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Postup reSeni: Zajisténi pozarni bezpe€nosti

Tento dokument poskytuje zdkladni informace o poZarni bezpecnosti potiebné pro ndavrh
koncepce protipoZarni ochrany. Zahrnuje metody ochrany nosné konstrukce, déleni na
poZarni useky, aktivni protipoZdrni opatieni, opatieni zabrariujici rozSifeni poZaru, navrh
unikovych cest a pristup hasic¢skych jednotek. Obsahuje seznam nékterych narodnich
Ppredpisii poskytujicich podrobné informace.
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1. Uvod

Pro zajisténi pozarni bezpecnosti budov se pouzivaji riizné zpiisoby a metody. Je tieba dbat
nasledujicich pravidel:

U Zajisténi dostate¢né pozarni odolnosti nosnych konstrukci, aby byl zajistén dostatek ¢asu
pro evakuaci osob a zasah hasicskych jednotek.
U Rozd¢leni objektu na pozarni tseky brani rozsifeni pozaru.

U Aktivni protipozarni opatfeni zmensuji rozsah pozaru a snizuji dopady pozaru na
konstrukei.

U Zabranéni Sifeni pozaru na dalsi budovy.

U Zajisténi tunikovych cest pro bezpecnou evakuaci osob a u¢inny zasah hasi¢skych
jednotek.

U Zajisténi nastupnich ploch umoznuje zasah hasi¢skych jednotek.

Obecny postup pro kazdy z téchto bodu je popsan v nasledujicich kapitolach tohoto
dokumentu. Vybér a kombinace opatfeni do znacné miry zavisi na typu objektu, jeho vyuziti a
architektonickém feSent.

2. Pozarni odolnost nosné konstrukce

Existuje n¢kolik metod pro zajisténi nosné funkce ocelové konstrukce po pozadovanou dobu

trvani pozaru:

O  Ocelova konstrukce bez protipozarni ochrany, schopnost konstrukce prenaset zatizeni po
pozadovanou dobu trvani pozaru byla ovérena.

U Protipozarni ochrana tvotfena nastfikem, ktery ptisobi jako tepelna izolace a brani zvyseni
teploty konstrukce. Pouzivaji se nastiiky s cementovym nebo sadrovym pojivem a
zpénujici natéry.

U Protipozarni ochranu zajist'uje obklad nosnych prvki.

U Obetonovani nosnych prvki. Tento tradi¢ni zpisob je pomérné nakladny a zpomaluje
montdz konstrukce. V soucasnosti se pouziva jen vyjimecne.

Vybér vhodné varianty protipozarni ochrany nosné konstrukce ma znacny vliv na kone¢nou
cenu objektu, zpravidla se v§ak nema vliv na koncepci nosné konstrukce. Vyjimkou jsou
nechranéné prvky ocelové konstrukce, které slouzi k architektonickému ztvarnéni budovy.

Strana 2



access Postup feseni: Zajisténi pozarni bezpecnosti

Steel SS034a-CZ-EU

Eurocodes made easy

3. Deéleni na pozarni useky
D¢éleni objektu na pozarni useky sleduje nasledujici cile:

U Omezit velikost pozaru.

U Zabranit rozsifeni pozaru a koufe v budové a tim umoznit bezpeénou evakuaci osob.
U Zabranit Sifeni pozaru do okolnich budov.

Pozéarni useky tvoti zpravidla jedna nebo nékolik mistnosti na jednom podlazi, ale ve

vyjime¢nych ptipadech mohou probihat ptes vice podlazi.

Pravidla pro rozdé€leni budovy na pozarni iseky jsou uvedena v narodnich normach, zpravidla
je predepsana maximalni velikost podlahové plochy poZarniho useku. Pokud jsou navrzena
aktivni protipozarni opatieni, je mozno pozarni useky zvétsit.

3.1 Délici konstrukce

Pozarni Giseky jsou vymezeny pozarné délicimi konstrukcemi (sténami a stropy). Narodni
normy predepisuji vlasnosti délicich konstrukei:

O Unosnost (R): Schopnost konstrukce nebo konstrukéniho prvku vystaveného pozaru
pfenaset zatizeni.

U Celistvost (E): Schopnost konstrukce vystavené pozaru z jedné strany zabranit prostupu
plament a koufe na opacnou stranu (ktera neni vystavena pozaru).

O lIzolace (I): Schopnost konstrukce vystavené pozaru z jedné strany zabranit vzestupu
teploty na opa¢ném povrchu nad stanovenou hodnotu.

Na priklad konstrukce s pozarni odolnosti REI 60 znamen4, Ze je schopen pienaset zatizeni a
spliiuje pozadavky na celistvost a tepelnou izolaci po dobu 60 minut trvani pozaru
definovaného nominalni teplotni kiivkou.

3.2 Pozarni odolnost délicich konstrukci

Pozadovana pozarni odolnost délicich konstrukei je pfedepsana narodnimi normami a je
udavana ¢asem v minutach, zpravidla s krokem 30 minut (30, 60, 90 minut).

Prvek vystaveny pozaru s ptedem definovanym pribéhem teploty (napiiklad podle nominélni
teplotni kiivky) musi spliiovat pozadavky pro jednotliva criteria po celou dobu pozarni
odolnosti.

Stropni desky plni velmi spolehlivé délici funkcei, pokud v nich nejsou prostupy, a zpravidla
maji velkou poZzarni odolnost. Délici pricky musi byt zpravidla opatteny tepelnou izolaci.
Zvlastni pozornost je tieba vénovat styku pricek se stropni konstrukci a prostupiim pro
instalace.
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4. Aktivni protipozarni zarizeni

Aktivni protipozarni zafizeni jsou jednim z dulezitych opatieni, které ptispivaji k ochrané
lidskych zivotd. Je vS§eobecné zndmo, Ze nejcastéjsi pricinou smrti pii pozaru je uduseni
zplodinami hoteni. Aktivni zafizeni pfispivaji také ke zmenSeni materialnich skod na budové.
Mezi aktivni protipozarni zafizeni patii detektory pozaru, automatické hasici zatizeni a
pozarni hlasice. Tato zafizeni se podle funkce déli na:

U Hlasice pozaru: detektory spusti pozarni poplach.

U Automatické spusténi pozarniho poplachu a aktivace protipozarnich zafizeni (sprinklery,
zafizeni pro odvod koufe, zavieni pozarnich dveii apod).

U Ohlaseni pozaru na pozarni stanici. V¢asné nahlaseni je dulezité pro zajisténi rychlého a
ucinného zasahu.
41 Detekce pozaru

Pti detekci pozaru je informace pieddna bezpecnostni sluzb¢, na vratnici nebo hasicim a
soucasn¢ je vyhlasen pozarni poplach v budové. Detekce pozaru a vyhlaseni poplachu je
automatické nebo ho vyhlasuje zodpovédna osoba (napf. stisknutim tlacitka).

Detektory pozaru jsou zaloZzeny na n€kolika principech:
U Detekce teploty: detektory jsou napiiklad soucasti sprinklerd, které spoustéji pii dosazeni

nastavené teploty.

U Detektory koufe: pracuji na principu ionizace plynt, optickém (zména intenzity svétla pii
priachodu koufem), laserové (pieruseni laserového paprsku).

U Detektory plamene: jsou zalozeny na detekci ultrafialovach nebo infracervenych paprsku.
O Detekce osobami. (detekce zrakem, sluchem nebo hmatem).

Detektory rizného typu mohou byt kombinovany.

Pti detekci pozaru je tieba predejit faleSnym poplachiim. Nékteré systémy vyzaduji signal od
dvou nebo vice detektorti pred vyhlaSenim pozarniho poplachu. Pro vyhlaseni poplachu se

pouziva se kombinace dvou detektorii stejného typu na riznych mistech nebo dvou riiznych
detektorti (napt detektoru koute a tepla) v jednom mistg.

Typ detektorti a vlastnosti pouzitého systému zavisi na velikosti a vySce budovy.

4.2 Vyhlaseni poplachu a spusténi samocinnych hasicich
zarizeni

Vsechny parametry pouzitého zafizeni, pfislusenstvi, jeho udrzba, pouzité materidly, vybaveni
musi byt v souladu s narodnimi piedpisy.

4.2.1 HIlasi¢e pozaru

Hlasice pozaru musi varovat uzivatele budovy pfed nebezpecim. Ve vétsin¢ piipadii jsou
instalovany hléasi¢e pozaru na vétejné pristupnych mistech, ale v nékterych objektech jsou
umisténé je ve vybranych prostorech a dostupné jen povéienym osobam.
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Jako hlasi¢e pozaru jsou nejcastéji instalovany sirény, které signalizuji osobam v budové
nebezpeci a nutnost opustit budovu. Nékdy jsou instalovany reproduktory, které jsou
ucinngjsi, protoze poskytuji vice informaci o nebezpeci a usnadiuji evakuaci osob. Pokyny
maji byt vydany okamzité po zjiSténi nebezpeci, rychle a jasné.

Typ hlésicu a vlastnosti pouzitého systému zavisi na velikosti budovy a poctu osob v budove.

4.2.2 Sprinklery

Sprinklery vyznamnou mérou pfispivaji k odolnosti stavebnich konstrukei a ke sniZeni
materialnich $kod pti pozaru. Zvlast’ ucinné jsou systémy s rychlou aktivaci.

Obrazek 4.1 ukazuje, jak sprinklery ovliviiuji vyvin tepla pii poZaru. Pro skladovaci prostory
mohou byt pouzity specialni sprinklery s vétsim u¢inkem, které mohou uhasit pozar (viz
Obrézek 4.1 (¢)).

Pro navrh a instalaci sprinkleri plati pravidla vydana zodpovédnou instituci.

Typ sprinklert a vlastnosti pouzitého systému zavisi na velikosti a vySce budovy, pozarnim
zatizeni a nebezpeci vzniku poZaru.

| BC

- >

Legenda: (a) Nekontrolovany priibéh pozaru. (b) Pribéh pozaru ovlivnény sprinklery. (c) Pozar uhaseny sprinklery

Obrazek 4.1 Pritbéh poZaru p¥i instalaci sprinklerii
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4.2.3 Zarizeni pro odvod tepla a koure

Tato zatizeni se pouzivaji pro odvod koufe a horkého vzduchu z budov tam, kde jejich
velikost, tvar a dispozicni feSeni umoziiuje jejich efektivni pouziti. Pouziti téchto systémil ma
nasledujici vyhody:

U zabranéni pruniku koufe a horkého vzduchu do unikovych prostort s cilem ziskat co
nejdelsi dobu pro evakuaci osob,

U snizeni teploty v budové odvedenim horkych plynd mimo budovu snizuje teplotni ucinky
na konstrukéni prvky,

U usnandnéni pfistupu zasahovych jednotek do budovy.

Nize jsou typické ptiklady budov, kde se zatizeni pro odvod koufe pouZzivaji:

U velka obchodni stfediska s jednim nebo vice podlazimi (s galeriemi obchodt i bez nich),
U pramyslové haly a vicepodlazni budovy, skladovaci haly s instalovanymi sprinklery,

U galerie, saly a podobné prostory,

U sportovni haly, kina, multikina, divadla a podobné objekty,

U kryta parkoviste,

U  tunely.

Instalace téchto systémill neni moznd v prostorech, kde jsou skladovany hoflavé materialy ve
velkém mnozstvi a nejsou instalovany sprinklery. Nemohou byt pouzity v objektech, kde jsou
instalovany specialni systémy na bazi hasicich plynt.

V zavislosti na poloze a dispozi¢nim feSeni mohou byt pouzity systémy piirozené nebo
nucené ventilace. Pfednostné se pouzivaji systémy piirozené ventilace, kterd mize byt
pomérné snadno zakomponovana do navrhu nové budovy. Systémy nucené ventilace se casto
pouzivaji pii rekonstrukei starSich budov.
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5. Zabraneéni prenosu pozaru na sousedni objekty

Vétsina narodnich pozarninich norem ptedepisuje minimalni pozarni odolnost obvodovych
stén a stfech, aby se zabranilo pfenosu pozaru na sousedni objekty. PoZadovand odolnost
zpravidla z&visi na vzdalenosti mezi objekty. V nékterych ptipadech se posuzuje 1 pfenos
pozaru do vyssich podlazi ptes fasddu budovy.

5.1 Prenos pozaru na sousedni objekty pres obvodovy

plast’

Pro zabranéni pfenosu pozaru na sousedni budovy pies fasady se pouzivaji nasledujici

opatfeni:

U je predepsana minimalni odstupova vzdalenost mezi objekty,

O je pfedepsana minimalni pozarni odolnost konstrukce obvodového plaste,

U je pfedepsana minimalni odstupova vzdalenost a minimalni pozarni odolnost obvodového
plaste.

5.2 Prenos pozaru do vyssich podlazi nebo jinych

pozarnich usekul pres obvodovy plast’

Pro zabranéni pfenosu pozaru do vyssich podlazi nebo jinych pozarnich usekd pres obvodovy

plast’ budovy je narodnimi normami pfedepsana minimalni pozarni odolnost obvodového

plaste a souCasné minimalni svisla vzdalenost mezi plochami na fasadé (naptiklad okny),
které tuto odolnost nemaji.

6. Vytvoreni unikovych cest

vvvvvv

Skod vzniklych v disledku pozéaru. Pro spravny navrh unikovych cest je tfeba vzit v tvahu
pocet osob v objektu, jejich schopnost samostatného pohybu. Rozhodujici vliv na ¢as
pottebny k evakuaci ma délka unikovych cest.

6.1 Pravidla pro dimenzovani unikovych cest

Narodni ptedpisy udavaji pravidla prodimenzovani tinikovych cest v zavislosti na poctu osob
v budové. Pocet osob zavisi na ucelu budovy.

24

bezpecného mista a poc€et unikovych cest z ohrozeného prostoru. Délka tinikové cesty se
zpravidla bere jako vzdalenost z posuzovaného mista do bezpecného prostoru uvniti budovy
nebo mimo budovu. Narodni pfedpisy vétSinou predepisuji maximalni délku inikovych cest a
jejich minimalni pocet v budove.

The main elements which affect the evacuation of a building are its size and the arrangements
of the doors, corridors and stairways. All of them should have the dimensions necessary for
the estimated flow of people in an emergency situation.
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Pokud jje v budové vice unikovych cest (schodist, vychodt apod.), zpravidla se predpoklada,
7e pti pozaru bude mozno pouzit jen nékteré z nich.

Narodni piedpisy udavaji pocet osob, které mohou uniknout jednim vychodem, schodistém
nebo chodbou v ¢asové jednotce.

7. Zasah hasi¢skych jednotek

Hlavnim ukolem hasi¢skych jednotek je zajistit bezpe¢nou evakuaci a zachranu ohrozenych
osob. Nasledné je jejich tkolem uhasit pozar a pokud to neni mozné, zamezit jeho rozvoji
rozvoji a Sifeni do dalSich pozéarnich usekt. Po celou dobu zédsahu je tieba zajistit bezpecnost
hasic¢li a zachranart.

Pro pInéni vSech téchto kol je rozhodujici zajistit nastupni plochy pro co mozna nejrychlejsi
ptistup do budovy a pfipravit vhodné podminky pro zasah.

7.1 Doporuéeni nastupni plochy

Zasahova jednotka musi byt schpna dojet s hasi¢skymi vozidly dostate¢né blizko k budove.
Okolo budovy musi byt ponechén potitebny prostor pro manévrovani s vozidly a jejich
parkovani. Hlavnimi kritérii pro navrh néastupnich ploch jsou:

U nejmensi prijezdna Siika,

U nejmensi prijezdna vyska,

O tvar, vedeni, poloméry oblouki na piijezdovych komunikacich,

O konstrukeni Gprava a povrch vhodny pro tézka zasahova vozidla (dostate¢na tinosnost).
Na néstupnich plochach nesmi byt osazeny lavicky, sloupy vefejného osvétleni, stromy ani

jiné ptekazky branici snadnému pohybu vosidel.

Pokud jsou v souboru objektt atria, vnitini dvorky nebo zahrady, musi byt umoznén piijezd
zasahovych vozidel také do téchto mist.

7.2 Zdroje vody

Pro ucinné haseni pozaru musi byt zajistény zdroje vody (hydranty, pozarni nadrze a

zasobniky, pozarni vodovody). Pro jejich ndvrh a umisténi plati nasledujici doporuceni:

U Hydranty maji byt umistény na snadno pfistupném misté mimo parkovisté a jiné prostory
pro dopravu, musi byt zieteln€ a viditeln¢ oznaceny.

U Piivod vody k pozarnim hydrantim musi spliiovat narodni piedpisy, které udavaji
minimalni dobu, po kterou maji byt schopny dodavat vodu, mnozstvi a tlak dodavané
vody.

U Ve vyskovych budovach s velkou uzitnou plochou se navrhuje nezavisly rozvod vody
pouzivany v piipadé pozaru (pozarni vodovod).
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