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Postup reseni: Prehled koncepce pozarni bezpecnosti
pro jednopodlazni budovy

Tento dokument popisuje koncepci poZdarni bezpecnosti jednopodlainich budov, shrnuje
pristupy uplatnéné v ndrodnich normdch. Popisuje metody poZarniho inZenyrstvi, prvky
pasivni a aktivni protipoZdrni ochrany a soucinitel priifezu jako hlavni parametr pro
vypocet tloust’ky protipoZdarni ochrany.
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1. Zasady pozarni bezpeénosti

Prvotnim ucelem legislativy pozarni bezpecnosti je zajistit bezpecnost osob v budovach a
jejich okoli pti pozaru. Druhotnym Uc¢elem je zajistit zachovani provozu a ochranit majetek
(coz zahrnuje konstrukci i zbozi v budove).

K odsazeni téchto cilt plati n€které zasady, které je tfeba splnit:

O Obyvatelé mohou opustit budovu nebo mohou byt evakuovani jinym zptisobem.
V tvahu se bere bezpecnost zachrannych jednotek.

Rozvoj a sifeni ohn¢ a koufe v budové jsou omezeny.

Je omezeno Sifeni pozaru na sousedni budovy.

O 0000

Po stanovenou dobu je zachovana nosnost konstrukce.

Tyto zékladni zasady jsou v narodnich ptedpisech zavedeny pomoci pozadavkil pro navrh
budov, které berou v tivahu ucel a typ konstrukce. Pfi zavadéni téchto pozadavki se musi vzit
v uvahu prostfedky protipozarni ochrany.

Jsou dva zékladni druhy prosttedki protipozarni ochrany:
O Pasivni prostiedky, které jsou uvnitt budovy a jsou trvalé.

Q Aktivni prostfedky, které se skladaji ze systémd pro zjisténi a zneSkodnéni pozaru. Tyto
systémy mohou byt ru¢ni nebo automatické.

2. Regulaéni pozadavky pozarni bezpecnosti

Regulacni pozadavky vztazené k pozarni bezpecnosti se mezi ndrodnimi a regiondlnimi ufady
lisi. Pfehled pozadavki deviti zemi je uveden v [9]. Zvlastni aspekty, které jsou Casto
v piedpisech zavedeny, jsou rozebrany nize.

2.1 Vliv zavedeni sprinklert

Sprinklery maji vyhodu ve vztahu k ochrané majetku, zachovani provozu a v mife ochrany
proti pozaru na Urovni, ktera neni dosazitelna pasivnimi prostfedky. Pouziti sprinklerti snizuje
riziko Sifeni a velikost ohn¢ a tato skutecnost je pfijimana v ptislusnych narodnich ptedpisech
pro pozarni bezpecnost nasledujicim zpiisobem:

O Sprinklery a tinosnost konstrukce pfii pozaru:

Pro budovy vybavené sprinklery se obvykle pozaduje mensi odolnost proti pozaru. Spanélsko
a Némecko jsou jediné zemé¢, kde vybaveni sprinklery zcela rusi pozadavek na unosnost
konstrukce pfi pozaru. Svycarsko pozaduje, aby viechny primyslové budovy byly vybaveny
sprinklery, ale nepozaduje se inosnost konstrukce pfi pozaru, u délicich stén se pozaduje
pozarni odolnost pouze 30 minut a a u vnéjsich stén se obecné pozarni odolnost nepozaduje.
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U Sprinklery a velikost pozarnich useku

Instalace sprinklerti pfinasi projektantiim také vyhodu ve zvétSeni pozarnich tisekl v budove.
V nékterych zemich, jako Francie a Belgie, jsou v budovéch bez sprinklerti obtizné splnitelné
pozadavky na nejvétsi povolené velikosti pozarnich usekil, miize byt vybaveni sprinklery
jedinym zptsobem k dosazeni pouzitelnych velikosti pozarnich tsekda.

O Sprinklery a odstupové vzdalenosti mezi budovami

Ve Velké Britanii zavedeni sprinkler umoziiuje v ndvrhu zmensit odstupové vzdalenosti
mezi budovami nebo zvétSit nechranéné plochy. Zaklady obvodovych sloupit nemusi byt
navrzeny na moment vznikly od pieklopeni v disledku kolapsu pficle.

V Italii ptedpisy nezavadéji zadny vztah mezi sprinklery a zplsoby pasivni ochrany proti
pozaru.

2.2 Pozarni odolnost konstrukce

Ve vétsin€ evropskych zemi se mohou jednopodlazni budovy stavét bez pozarni odolnosti za
predpokladu, Ze vyhovuji uréitym omezenim. Pfiklady téchto omezeni jsou:
U Francie: jednopodlazni budova o vysce mensi nez 10 m.

O Némecko, Spanélsko a Svycarsko: za predpokladu, Ze budova je vybavena sprinklerovym
systémem.

O Velka Britanie, Nizozemi: u jednopodlaznich budov se nepozaduje pozarni odolnost,
pokud uvazovana budova nepodepird vng&jsi sténu, u které se pozaduje pozarni odolnost
kvuli blizkosti jiné budovy.

O Svédsko: nejsou pozadavky pro jednopodlazni budovy, pokud v ni neni sl pro vice nez
150 osob.

Ve vétsiné evropskych zemi se pozadavek pozarni odolnosti nevztahuje na stfe$ni vazniky,
kromé ptipadt, kdy zhrouceni vaznika negativné ovlivni stabilitu stén.

2.3 Vnéjsi stény
Vétsina predpist pro budovy bere v tivahu riziko Sifeni pozaru mezi budovami. Jsou dva

prostiedky sniZeni tohoto rizika na pfijatelnou troveii: pozarni odolnost stén a pozadavek na
odstupové vzdalenosti mezi sousedicimi budovami.

Q Svycarsko: pro vngjii stény bez pozarni odolnosti se pozadovana vzdalenost k hranici
pozemku muize ménit od 3,5 m do 16,5 m v zavislosti na vySce budovy.

O Neémecko a Belgie: pozadovana vzdalenost k hranici je 2,5 m (Némecko) a 4 m (Belgie)
pro vSechny primyslové budovy. Také Spanélsko ma jednu hodnotu bezpecné oddélujici
vzdalenosti, rovnou 10 m.

O Francie: pro vngjsi stény se nepozaduje pozarni odolnost, pokud je odstupova vzdalenost
vétsi nez vyska budovy nebo 10 m.

O Svédsko: pozadovana odstupova vzdalenost je 4 m.

Ve Francii, Velké Britanii a v Nizozemi se pro urceni bezpecné odstupové vzdalenosti bere
v uvahu charakteristika ohn¢ a typ fasady.
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2.4 Vnitrni pozarni useky
Omezeni velikosti pozarnich tsekl zavisi na zhodnoceni pozarniho zatizeni a rizika ohrozeni

zivotl. Podle n¢kolika narodnich pfedpisti se mohou pro zvétSeni velikosti pozarnich tisekli
uvazovat spriklery a systémy detekce koufte.

Predpisy ve Velké Britanii zavadéji omezeni velikosti pozarnich usekl pouze

u jednopodlaznich budov pro prodejni ucely. Velikost se vSak mize zvétsit, je-1i budova
vybavena sprinklerovym systémem. Ve Spanélsku nejsou stanovena omezeni pro primyslové
budovy vybavené sprinklerovym systémem a s odstupovou vzdalenosti od sousednich budov
10 m. Dzaléi zem¢ bézné pozaduji u jednopodlaznich budov pozarni useky do rozlohy

4000 m".

Pozadovana pozarni odolnost délicich stén se znacné 1i8i. Nékteré zemé pozaduji pozarni
odolnost jen 30 minut, zatimco jiné 120 minut. Ve Francii a Belgii je ur€eni doby pozéarni
odolnosti d€licich stén zalozeno na zhodnoceni rizik.

2.5 Unikové cesty

Pti navrhu dispozice jednopodlazni budovy je velmi dalezité vzit v ivahu zajisténi
bezpeénych unikovych cest pro uzivatele budovy.

Ackoliv sprinklery mohou zvétsit ptipustnou velikost pozarnich usekd, nejvétsi vzdalenost
k vychodiim miize byt omezujici parametr navrhu. Vzdalenost 25 m, platna ve Spanélsku, je
typicka hodnota pro nejvétsi délku tinikové cesty v primyslovych budovach s jednim
vychodem.

2.6 Navrh zalozeny na vypo¢étu

Nékteré narodni ptedpisy, napt. francouzské a némecké, pozaduji po projektantech pro velké
budovy a/nebo velkd pozarni zatizeni misto navrhu zaloZzeného na piedpisech navrh zalozeny
na vypoctu.

Spanélské a Svédské predpisy pozarni bezpecnosti pro priimyslové budovy umoznuji uziti
navrhu zalozeného na vypoctu jako alternativu k ndvrhu pomoci predpisii.

Reseni zalozené na vypoctu vyzaduje zapojeni odbornikli na pozar v procesu navrhu.

3. Uvod do pozarniho inzenyrstvi

V mnoha zemich jsou normy EN1991-1-2 [1], EN1993-1-2 [2] a EN1994-1-2 [3] prvni Gfedni
dokumenty pozarniho inZenyrstvi, které mohou byt prakticky pouzity pii navrhu.

Pozarni inZenyrstvi je filozofie ndvrhu zaloZend na holistickém procesu, v kterém jsou
zavedena rizika pozaru, vaznost pozaru (uvazovanim mozného vyvoje pozaru), zpusoby uniku
(bezpecnou evakuaci), omezeni koute (aktivnimi prostfedky a aktivacnimi systémy) a odezva
konstrukce. Casto se pouziva jako alternativa k metodam zalozenym na piedpisech, u kterych
se vychazi z pozarni odolnosti jednotlivych ¢asti, pokud ma budova malé pozarni zatizeni a
moznosti uniku pfi pozaru jsou dobré.
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pozarni bezpecnosti, zvlasté u vyjimecnych budov. Tato analyza bere v uvahu skute¢né
charakteristiky pozéru a prostfedky k jeho likvidaci, at’ uz aktivni nebo pasivni.

V zemich, kde se pozaduje pro jednopodlazni budovy protipozarni ochrana nebo kde je

omezena velikost pozarnich tsekt, se miize pozarni inZenyrstvi ucinné pouzit v nasledujicich

piipadech:

O sprinklery nebo jiné aktivni prostredky snizuji riziko a vaznost pozaru,

O  pomoci systému zjisténi a ohlaseni pozaru se dosahne rychlejsi evakuace,

U pfi uvazovani skutecné velikosti pozarniho zatizeni a podminek vétrani lze obhajit snizeni
pozarni odolnosti,

O je vhodné navrhovat zafizeni pro odvod kouie v chranénych tnikovych cestach.

Pozarni inZzenyrstvi pfinasi nejveétsi uspory, kdyz

O konstrukce je velka a mozné uspory zdivodni pracnost navrhu,

O konstrukce je neobvykla a mtize byt jen obtiZzné€ navrZzena pomoci tradi¢nich metod
zalozenych na ptedpisech.

4. Aktivni prvky protipozarni ochrany

Systémy aktivni ochrany jsou takové, které detekuji kout nebo plameny a aktivuji systém
zhéaSeni pozéaru. Nejbeznéji pouzivany systém aktivni ochrany je sprinklerovy systém, ktery
zajist'uje mistni rozprasovani vody k likvidaci kouie a uhaseni malého pozaru do okamziku,
kdy mulze nastat prostorové vzplanuti. Nakonec maji sprinklery pozar zcela uhasit.

Lze uvést ti sprinklerové systémy, zalozené na nebezpeci a pouziti (aCelu budovy),
definované v EN 12845: 2004 (Stabilni hasici zarizeni - Sprinklerova zarizeni - Navrhovani,
instalace a udrzba) nasledovngé:

O  Nizké nebezpeci Neprimyslové a komeréni budovy obecné

O  Normalni nebezpe¢i Skupina I a IV, kde skupina I plati pro suterény a skladovaci
plochy komer¢nich budov

O  Vysoké nebezpe¢i  Plochy s vysoce hoflavym obsahem

Sprinklery maji normaln¢ sklenéné ,,zarovky*, které pti zahiati prasknou a tim se aktivuji na
urcitou plochu podlahy. Uhasi ohen, aniz voda zplisobi nepfimétené Skody. Pro nizké budovy
muze byt potrubi naplnéno vodou (je zavodnéno), ale pro vyssi budovy je potrubi suché,
dokud neni aktivovano z vedlejsiho zdroje.

Sprinklery pro nizké nebezpeci jsou obecné vhodné pro kanceldiské prostory, nemocnice
nebo mensi budovy. Pocet sprinkleri by nemél prekrocit 500 v jedné instalaci pfi systému se
a nejvyssim sprinklerem u vysokych budov nema v instalaci nema presahnout 45 m. Pfi
nizkém nebezpeci je nejmensi prutok 255 I/min, pfi normalnim nebezpeci 375 1/min,
jmenovity primér potrubi je 65 mm.
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Jiné druhy aktivnich systému zahrnuji:

O Automatické clony nebo uzavéry,
O Systémy odvodu koure.

Sprinklery a dals$i aktivni systémy maji vysokou miru GspéSnosti pii haseni a prevenci pozara
a jsou stale vice pozadovany pojistovnami, které si preji zmirnit riziko pro vybaveni budovy.
V zévislosti na narodnich piedpisech mohou umoznit snizeni pozadavku na pozarni odolnost
a/nebo navrh vétsSich pozarnich usekd.

5. Pasivni prvky protipozarni ochrany

Pasivni prvky protipozarni ochrany zajist'uji izolaci proti ptisobeni pozaru (zareni, horky
kout) a zpomaluji ohtati konstrukce. Materidly pasivni pozarni ochrany se d¢li do dvou
skupin: nereaktivni, kde nejlepsim piikladem jsou desky a postiiky, a reaktivni, z nichz
nejbeézngjsi jsou zpénujici natery.

Druhy pozérni ochrany, viz obrazek 5.1 a 5.2:
O Desky: kryci material s dobrym vzhledem. Muize byt obtizné je aplikovat kvuli slozitym
detailim.

O Postiiky: nepékny vzhled. Obecné se pouzivaji, kdyz nejsou vidét. Je jednoduché vytesit
detaily a jsou pouzitelné na ocelovou konstrukci bez natéru.

O Tenké zpénujici natéry. Umoziuji zachovat ocelovy profil viditelny. Je jednoduché je
aplikovat, ale neni to levné feSeni a je obtizné dosahnout pozarni odolnost 60 minut.

U Obetonovani a vybetonovani: robustni metody pouzivané, pokud je konstrukce vystavena
povétrnosti a pozadavky na pozarni odolnost jsou vysoké. Je drahé a ¢asoveé narocné.

Jsou dva pfiistupy k aplikaci ochrany:

O Ochranny material instalovany na stavb¢: aplikovany v budové pii stavbeé.

Q0 Ochrana mimo stavbu: aplikovana na profily pied montazi do konstrukce. Je typicka pro
tenké zpénujici natéry.

Ve vétsiné Evropy se jednopodlazni budovy mohou stavét bez pasivni protipozarni ochrany.

To se vSak netyka vSech okolnosti, detaily jsou uvedeny v narodnich ptedpisech.
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Obrazek 5.1  Detail pasnice prifezu s ochranou postiikem

B

Obrazek 5.2  Zpéiiujici ndtér na nosniku suterénu

6. Soucinitele prurezu

Soucinitel prafezu definuje miru ohtati prvku, které je ovlivnéno tvarem, ¢astecnou ochranou,
a zpusobem pozarni ochrany. Pfi zjednoduseni je definovan jako

Ohrivana plocha povrchu na jednotku délky 4

Soucinitel prifezu = - :
ouctnitel prutezu Objem na jednotku délky 14

Tento parametr uvazuje rozdil mezi prvky exponovanymi ze 4 stran (napfi. pro sloupy) a ze tii
stran (pro nosniky, které podepiraji desky). Typické vztahy pro soucinitele priiezu jsou
uvedeny v obrazku 6.1.
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______________________________ :
h
_ 2b+h-ty _ b+h
AV = (b-§ )t +0.50t |, AV = (b-4, )t +0.50t
(1) (2)

_ 15b+h-ty - 0.5b +h
AV = (b-1, ) t;+ 050t AV (b-t,)t;+ 050t ,,
(©) (4)
Legenda:

1. Prvek exponovany ze 4 stran— ochrana podél celého povrchu
2. Prvek exponovany ze 4 stran —truhlikové zakryti
3. Prvek exponovany ze 3 stran — ochrana podél celého povrchu
4. Prvek exponovany ze 3 stran — truhlikové zakryti

Obrazek 6.1  Definice soucinitele priifezu pro ruzné typy protipoZdrni ochrany

7. Nechranéna ocelova konstrukce

Vétsina evropskych predpist umoziuje stavbu jednopodlaznich budov s nechranénymi

ocelovymi prvky.

Na druhé stran¢ pouziti navrhu zaloZeného na vypoctu miize vést k vyznamnym usporam

pasivni pozarni ochrany u nékterych druhti jednopodlaznich budov (viz kapitola 3)

z nésledujicich divodi:

O  ZkuSenosti jako jsou pozarni zkousky v Cardingtonu dokazuji, Ze chovani skute¢nych
budov pfi pozaru s nechranénou ocelovou konstrukei je lepsi nez ukazuji zkousky
jednotlivych konstrukénich prvkai.
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Co se tycCe zpiisobu poruseni konstrukce jednopodlazni budovy, vhodny pozarni navrh
muze ochranit sousedni budovy, hasi¢ské jednotky a zafizeni pied kolapsem zkoumané
budovy (napft. pred kolapsem konstrukce uvnitt budovy) [4],[7],[8].

Pozarni zatizeni jednopodlaznich budov s velkymi pozarnimi useky a stfechami vys$sSimi
nez 10 m, jako jsou nédkupni galerie, sportovni haly, viceuc¢elové haly, primyslové haly
atd., jsou obecné spiSe mensi, takze neni mozné dosahnout teplot, které by mohly ovlivnit
unosnost ocelovych prvki [5],[8].
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