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1.  Faktory pro navrh

Pti volbé stiesnich vyrobkill nebo systému je tieba vzit v ivahu celou fadu faktord. Aby byly
splnény podminky pro navrh stiechy, je rozhodujici urcit, zda materialy a systém budou
vyhovovat dlouhé c¢asové obdobi a zda jsou vhodné pro lokalitu a podnebi. Cena je

vvvvvv

téz zvazit dalsi zalezitosti jako navrh detaild, udrzba a likvidace.
Hlavni faktory pfi volb¢ stieSnich vyrobkil nebo systému lze shrnout nasledovné:

zajisténi zakladni funkce ochrany proti povétrnosti

esteticky vzhled

dostupnost v riznych barvach a povrsich

splnéni tepelné izola¢nich vlastnosti podle pozadavkl norem

splnéni pozarnich predpist, které jsou casto v kazdé zemi odlisné

(I I I Ny By BN

splnéni pozadavkl unosnosti a tuhosti na zatizeni sn¢hem, vétrem a jinym nahodilym
zatizenim

U

zajisténi bezpecného pristupu béhem stavby a pro udrzbu stiechy v budoucnu a

v nékterych ptipadech schopnost prenést vétsi zatizeni od drzby v primyslovych
provozech

U0 mozZnost pfenést primyslové technologické zatizeni a zatizeni, ktera mohou ptisobit
piimo na stfesni systém; prednostné se ma takové vybaveni podepfit jinak nez hlavni
nebo sekundarni konstrukci stfechy

U

zajisténi zdroj denniho svétla do vnitinich prostor

U

splnéni libovolné akustické pozadavky, které mohou zahrnovat snizeni hluku
prostupujiciho stfechou nebo sniZzeni ozveény ve vnitinim prostoru

O byt soucasti systému vétrani a umoznit prostupy pro ventilaci, kominy, osvétlovaci
otvory atd.

O  splnéni pozadavkl na udrzitelny produkt, ktery ma byt vyroben tak, aby se omezil dopad
na prostredi snizenim emisi CO,, zachovanim ptirodnich zdrojt, zvySenym uzitim
obnovitelnych materiald, zvySenim produktivity, zvySenim recyklovatelnosti a snizenim
negativnich dopadl na misté stavby. Toho lze dosahnout zkracenim délky stavby, Grovné
hluku a znecisténi a omezenim spotieby vody.

Existuje fada dostupnych stieSnich systému z kovovych prvki, které splituji nékteré nebo

vSechny z uvedenych funkci; ndvod se zabyva moznostmi pro stfechy ploché nebo s malym

sklonem, které jsou urc¢eny pro skalu typt budov béznych v Evropé.

2. Systémy s profilovanymi streSnimi plechy

2.1 Skladané stresSni systémy

Skladany nebo dvouplastovy stiesni systém se sklada z kovového profilovaného spodniho
plechu (plosného profilu), nad kterym je systém z konzol a ptipojovacich profilii s vrstvou
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tepelné izolace a vnéjsi plosny profil (viz obrazek 2.1). Tyto stfesni systémy jsou univerzalni,
nabizeji projektantim fadu kombinaci barev, profila a struktury povrchu spole¢né s rychlym a
ekonomickym feSenim, které splituje tepelné, akustické i pozarni pozadavky na konstrukei.

Legenda
1. PFipojovaci profil 4  Tepelna izolace
2 Podhledovy plosny profil 5  Plosny profil

3  Konzola

Obrazek 2.1  Sklddand konstrukce s pouZitim distancniho systému ,,konzola a piipojovaci profil“

Moderni stfe$ni systém oplasténi 1ze navrhnout jako vyrazné pohledovy, bud’ jako
pokraCovani systému stény, nebo naopak jako kontrast. Okapni Zlaby mohou byt skryty za
nizkymi atikami nebo naopak mohou byt viditelné, tvotici vyrazny pohledovy prvek mezi
stfeSnimi a sténovymi profily.

2.1.1 Vnitrfni podhledové profily

Vnitini podhledové profily jsou nizké profilované plechy, které vyzaduji mezilehlé podpory,
tvofené prvky sekundarni ocelové konstrukce. Vnitini plech je prvni instalovana slozka
skladané stiechy a plni né¢kolik uceld. Tvoti podporou pro izolaci, parotésnou zabranu a mize
byt pouzit jako doCasna pracovni ploSina pfi montazi, a pred instalaci vnéjsiho plaste zajistuje
ochranu proti povétrnosti. Plechy se obvykle dodéavaji s jasné bilym povrchem, ktery je
specidlné vyvinut pro vnitini uZiti (viz obrazek 2.2). Vyrobci dodavaji jiné barvy na
objednavku.
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Obrazek 2.2 Pro renovaci siechy nddraZi v Newcastle byl k vytvoieni dojmu dievénych prken
pouZit jasné bily lisovany podhledovy profil
(Fotografie s laskavym svolenim Corus Profiles & Panels)

Podhledové plechy jsou obvykle nizké trapézové plechy valcované za studena, viz obrazek
2.3. Typicky podhledovy plech ma vysku profilu mezi 18 a 35 mm a tloustku mezi 0,4 mm a
0,7 mm. Za ptedpokladu, ze se pouziji pochtizné desky apod., ma vétSina profili dostate¢nou
pevnost a tuhost k pieneseni tihy pracovniki a jejich vybaveni pfi montazi. Aby nebylo
prekroceno ptipustné zatizeni pii montazi, maji se dodrzet doporuceni vyrobce a detaily
pripojeni.
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Obrazek 2.3 Piiklady podhledovych profilit

Plechy museji byt tésnény na obou koncich a ve spojich pasii plechu, aby se vytvoftila
vodotésna a parotésna vrstva, vedouci ke snizeni tepelnych ztrat stiechy. Alternativné se mezi
podhled a izolaci umisti polyetylénova parotésna pojistna folie.

Podhledové profily na obrazku 2.3 jsou navrzeny pro uziti s ocelovymi vaznicemi a jsou
tudiz vhodné na rozpéti ptiblizné mezi 1,5 az 2,0 m (typickd vzdalenost vaznic je 1,8 m). Pro

A4

vEtsi rozpéti 1ze pouzit vyssi profily s vétsi tloustkou plechu.

Podhledové plechy mohou byt téZ dodany castecné nebo plné perforované, tvotici soucast
akustického stiesniho systému, navrzeného k pohlceni zvuku a sniZzeni ozvény ve vnitinim
prostoru. Typicky fez akustickou stfechou je na obrazku 2.4.

Legenda
1. Minerélni vina 4. PFipojovaci profil 7. Akusticka izolace
2.  Konzola 5. Perforovany podhled 8.  Profilovany plo$ny profil
3. Top hat Pfipoj konzoly 6  Parotésna zabrana

Obrazek 2.4  Akusticky stieSni systém s akustickou izolaci na perforovaném podhledu
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2.1.2 Bezvaznicovy systém s trapézovymi plechy

Vysoké nosné trapézové plechy nevyzaduji podepteni sekundarni ocelovou konstrukci.
Systém je v Evropé¢ velmi rozsiteny. Nosné plechy zajist'uji ¢isty, jednoduchy vzhled
podhledu stiechy. Systém mtize vést k ¢asové uspote, protoze sekundarni nosné prvky
ocelové konstrukce jsou tfeba pouze okolo otvorti ve stiese, jako jsou svétliky a vétraci
otvory. Trapézové plechy pro popisovany tcel jsou dostupné v Sirokém sortimentu profili,
nejcastéji o vysce od 150 mm do 200 mm a tloust’ce od 0,75 mm to 1,5 mm, a umoziiuji
feSeni az do rozpéti devet metrii (viz obrazek 2.5). Profily o vEtsi vySce a tloustce umoziuji
pouziti jako pracovni ploSiny pro montaz za predpokladu, ze okolo okrajl, prostupt a svétlika
je zajisténa dostatecnd ochrana.

2
6
3
5
4
Legenda
1. Mineralni vina 4. Pripojovaci profil 6. Parotésna zabrana
2.  Konzola 5. Nosny trapézovy plech na velké 7. Plosny profil
3. Distanéni kloboukovy profil rozpéti

Obrazek 2.5  StieSni systém s nosnym trapézovym plechem pnutym mezi pri¢nymi vazbami
(odpadaji sekundarni prvky ocelové konstrukce)

Vysoké nosné trapézové plechy mohou byt téZ dodany castecné nebo plné perforované,
tvotici soucast akustického stfesniho systému (viz obrazek 2.6). Jsou zvlasté vhodné pro toto
pouziti diky pfirozené inosnosti profilu. Perforace vSak tinosnost snizuje a je tfeba pouzit
statické podklady vyrobce.

Standardni povrchovou upravou byva bily polyesterovy nastiik, pficemz jiné barvy jsou
dostupné na objednavku.
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Obrazek 2.6  Sti‘echa s vysokymi trapézovymi plechy podepiend systémem prolamovanych

nosnikii s tepelnou izolaci 7 minerdlni viny pro pohlceni hluku v knihovné
(Fotografie s laskavym svolenim Corus P &P)

2.1.3 Kazetové profily

Nosné kazetové profily vytvaieji prakticky rovny povrch vnitini strany sttechy. Profily jsou
nosné, obecné omezené na rozpéti do 6 metrd a vyzaduji minimalni podepieni sekundarni
ocelovou konstrukci. Kazety obvykle probihaji od vrcholu k okaptim, pokud mozno v jedné
délce, a jsou podepieny vaznicemi nebo obdobnymi prvky ve vzdalenostech od 1,8 m do 4 m.
Ve vinach profili je obycejné€ mineralni vina, vmacknuta pod uzké pasnice (zebra). Na nich je
tenka vrstva izolace nebo dfevénd lat’, aby se snizil tepelny most mezi pasnici a vnéj$im
plastém (viz obrazek 2.7). Vnéjsi kovové profilované plosné profily jsou pnuty ve svislém
sméru a jsou pripevnény pies pasek izolace nebo laté k zebriim, ktera vnéjsi profil podepiraji.

Kazetové profily 1ze navrhnout i jako podporujici konstrukei pro tradi¢ni taSkovou nebo
bridlicovou stfechu. Kazety mohou nahradit dfevénou nosnou konstrukci a idedlné€ se hodi

k ocelové nosné konstrukci. Kazety téz zajist'uji okamzitou ochranu proti vod¢, ¢imz Ize
dosahnout vyznamné Gspory nakladi a umoznit rychlou stavbu. Vysledkem je tradi¢ni vnéjsi
vzhled taskové krytiny a €isty vnitini povrch, poruseny jen piicnymi vazbami. Kazetové
profily mohou byt téZ dodany castecné nebo plné perforované, tvorici soucast akustického
sttesSniho systému.
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Legenda
1. Tepelna izolace z mineralni viny 3. Zamkovy spoj
2. lzolaéni pasek 4.  Plosny profil

Obrazek 2.7 StireSni systéem s kazetovymi profily, poskytujici prakticky rovny povrch vnitini
strany stirechy

2.1.4 Systémy s distanénimi prvky

Ve vétsing systémul oplasténi skladanych na stavbé se uziva tepelna izolace ze skelnych nebo
minerdlnich vlaken ve formé prositého pasu dodavaného v rolich. Prosity pés je lehky, ma
nizkou tepelnou vodivost, umoziuje jednoduché zachdzeni a je relativné levny. Systém

s distan¢nimi prvky se skldda z konzolovych podpor a ptipojovacich profild, které tvoii
podporu pro vngjsi plech a soucasné uzaviraji dutiny pro tepelnou izolaci. Konzoly a
ptipojovaci profily se vzdy umistuji nad vaznicemi nebo obdobnymi pvky a jsou k nim pevné
ptipojeny.

K zajisténi vétsi tloust’ky izolace, kterd se pozaduje v modernich systémech, byla vyvinuta
nova generace systému s distancnimi a pripojovacimi profily. Tyto systémy se skladaji

z profilii tvarovanych za studena, které tvofi spojitou podporu vnéjsiho plasté a jsou
podepteny po urcitych vzdalenostech ocelovymi konzolkami pevné ptipojenymi k vaznicim.
Mnoho téchto systému také zahrnuje plastové podlozky, které zajist'uji preruseni tepelného
mostu. Typické systémy s distan¢nimi prvky jsou na obrazku 2.8.
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Obrazek 2.8 Typické systémy s distancnimi prvky

Dostupné jsou i alternativni systémy, které vyuzivaji desky z tvrdé mineralni viny nebo
pénove izolace. Ptipojovaci profily jsou vtisknuty do pfedem profiznutych drazek a licuji

s izolaci. Poté jsou pfipevnény pomoci dlouhych samovrtnych Sroubti skrz izolaci k nosnému
trapézovému plechu, ktery cely systém podepird. Vnéjsi plech je nasledné ptipevnén ke
ptipojovacim profilim. Typické feSeni je na obrazku 2.9. Vlastnosti téchto systémi je témét
uplné odstranéni tepelnych mostl, protoze izolaci prochazi pouze minimalni mnozstvi
ptipojovacich Sroubil. Tlouska izolace byvéa mensi nez tloustka odpovidajici vrstvy mineralni
viny. Deska z mineralni viny zajisti vyrazné snizeni hluku a chvéni konstrukce od desté. Tuha
izolace poskytuje postacujici podporu vnéjSimu plechu a umoziiuje dobrou pochiiznost béhem
montaze a udrzby.

Z 5
1
4
2 3

Legenda

1. Nosna tepelna izolace 4. Nosny trapézovy plech 7. Plodné profily s tvarovymi spoji

2. Korozivzdorné pfichytky 5. Pripojovaci profil

3. Parotésna zabrana 6.  Skryta pfipeviiovaci spona
Obrazek 2.9 Stire$ni systém s tuhou tepelnou izolaci, ktery zajist’'uje podepieni vnéjsiho plechu

a velkou pochiiznost béhem montdZe a udrZby
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2.1.5 Vnéjsi plech
VSeobecné

Primarni funkci vnéjsiho plechu je chranit budovu pied plisobenim pocasi. Vnéjsi plech vSak

muze pusobit téZ jako nosny prvek, nebot’ plni kli¢ovou tlohu pfi pfenosu zatizeni z exteriéru
(napf. snih nebo vitr) pies dalsi prvky plasté¢ do nosné sekundarni ocelové konstrukce a nosné
pticné vazby.

Vnéjsi ocelové plechy jsou obvykle vyrobeny z ocelového plechu ve svitcich, predem
opatfené¢ho povrchovou ochranou. Ta je tvofena fadou vrstev zahrnujicich kovovy povlak
(napft. pozinkovani), zakladni povlak a vnéjsi povlak. Volba vnéjsiho povlaku zavisi na
estetickych pozadavcich a na druhu prostiedi. Obecné se pouzivaji nasledujici materialy:

Plastizoly jsou tlusté povlaky, obvykle mezi 100 a 200 um. Termoplasticky povlak znamena,
ze miiZe byt pro vylepSeni vzhledu opatfen vlisovanym vzorem. Tloustka jej ¢ini méné
nachylnym k otéru a poskozeni.

Polyestery a polyuretany maji podobné vlastnosti. Jedna se o levné tenké povlaky. Maji
omezenou ohebnost a pfimétenou trvanlivost a obvykle se pouzivaji pro vnéjsi stény v sussim
prostiedi, jaké je v jizni Evropé. Polyestery jsou ideélni na druhou stranu vnéjsiho plechu a na
vnitini povrchy, kde pozadavky jsou obecné mirnéjsi nez na vnéjsi povrch.

PVDF (téz nazyvany PVF,) je fluorokarbonovy povlak odolny proti UV zafeni, ktery nabizi
dobrou barevnou stalost. Povlak ma téz dobrou odolnost proti droleni a ztrat¢ lesku. Tenky
povrch mé4 omezenou ohebnost a je méné pevny nez jiné vnéjsi povlaky.

Opacna strana povlakovanych ocelovych plechti je opatfena organickou vrstvou o tloustce
Sum a je kompatibilni s vétSinou lepidel a barev.

Sortiment barev povlakovanych plechti je velmi Siroky, od neutrdlni Sedi pies atraktivni
pastelové barvy k intenzivnim barvdm. U nékterych barev a povrchil je mozny 1 metalicky
nebo tipytivy vzhled. Volba barvy miiZe urcit, zda budova splyne s okolim nebo bude k nému
v kontrastu, jak je vidét na obrazku 2.10.
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Obrazek 2.10 Skladany stieSni systém s atikami a vnitinimi kanalizacnimi svody
(Fotografie s laskavym svolenim Corus Colors)

Profily

Celkovy vzhled je dosazen kombinaci typu konstrukce, barvy a zvoleného vnéjsiho profilu.
Na vyslednou barvu miize mit vliv stin. U¢inek stinu zavisi na profilu. U vinitych plecht je
ucinek tlumeny, u trapézovych plechil jsou stiny ostré a zvyraziuji charakter oplasténi.

SN N SN SN S

Obrazek 2.11 Piiklady profilii vnejsich plechii

Vnéjsi plech musi mit dostatecnou ohybovou tuhost, aby byl schopen pienést zatiZeni, aniz by
doslo k nadmérnym prihybim. To je dosazeno tvarovanim profilu, viz obrazek 2.11. Vyska
profilu a Sitka vlny jsou parametry typu profilu, ale obvykla vySka pro vngjsi plechy je okolo
30-35 mm. Krom¢ zajisténi inosnosti musi byt profily schopné odvést destové srazky.
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U stiech je obecné vétsi riziko zatékani nez u stén, pficemz riziko s mensim sklonem stfechy
se riziko zvétSuje. Pfitom vétSina stiech primyslovych a komercnich budov mé maly sklon,
aby se minimalizoval objem vytapéného prostoru. Ne vSechny typy stifesniho plasté jsou
pouzitelné pro stiechy s malym sklonem. Trapézové stfesni plechy piipevnéné pomoci Sroubil
do plechu jsou obecné vhodné pro sklony od 5°.

21.6 Plosné profily s tvarovymi spoji nebo se skrytym pripojenim

Pro malé sklony az k 1° by se mél pouzit systém se skrytym pfipojenim bez Sroubového
ptipojeni, které je vystaveno povétrnosti, se zvlastnimi podélnymi spoji a pfednostné bez
podéIného nastaveni.

P14st’ z plosnych profild s podélnymi tvarovymi spoji (,,standing seam*) mezi pasy plechu ma
skryté pripojovaci prosttedky a mize byt piipojen v délkach az do 30 m. Vyhodou je absence
otvorli v plechu, ktré by mohly vést k zatékani, a rychlost pfipojovani. Systémy s tvarovymi
spoji se tedy mohou pouzit pro velmi malé sklony stfech. Piipojovacimi prosttedky jsou rizné
klipy nebo objimky, které zabranuji nadzdvihnuti, ale umoznuji podélny pohyb. Nevyhodou
je mnohem mensi mira podepteni vaznic krytinou v porovnani s tradicnim zptisobem
ptipojeni. Typicky plech s tvarovymi spoji je na obrazku 2.12.

Obrazek 2.12 Stiecha s profily s tvarovymi spoji se skrytym piipojenim
(Fotografie s laskavym svolenim Wilkinson Eyre Architects. Foto Morley von Sternberg)

Systémy s tvarovymi spoji se t€Z mohou pouzit pro vétsi sklony, pozaduje-li se veétsi
spolehlivost. Profily také maji vEtsi estetickou pfitazlivost a tyto systémy se proto bézné
uzivaji u nemocnic, skol a obytnych budov. Stiechy s tvarovymi spoji se také mohou pouzit
pro obloukové stfechy s velkym polomérem (viz obrazek 2.13).
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Obrazek 2.13 Obloukova stitecha s pouZitim systému s tvarovymi spoji
(Fotografie s laskavym svolenim Wilkinson Eyre Architects)

22  Systém se sendvicovymi panely

Sendvicovy panel se sklada z vnéjSiho a vnitiniho plechu, které jsou ptilepeny k tuhé
polyuretanové (PUR nebo PIR) péné automatickym vyrobnim procesem (viz obrazek 2.14).
Panely s jadrem z pény o typické objemové hmotnosti 45 kg/m’ jsou lehké, ale souasnd
velmi tuhé, coz umoznuje vétsi vzdalenosti mezi podporami.
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Legenda
1. Klip pro tvarovy spoj 3. PloSny profil (plech)
2  lzolace
Obrazek 2.14 Sendvicovy panel se zaklapdvacim systémem Composite roof panel with clip system

Vnéjsi plech sendvicovych paneltt mize vypadat podobné jako u sklddanych sttech nebo
sttech s tvarovymi spoji. Panely mohou byt téZ navrzeny jako nosny prvek pod béznou
taskovou krytinu. Vnéjsi povlak sendvicovych paneld se obdobny tomu, jaky se pouziva a
skladanych stiech.

o

Stiesni panely se dodéavaji ve standardnich sitkach s presnou délkou podle objednavky, coz
umoznuje rychlou mont4z. Lepeny spoj mezi plastém a jadrem panelu, ktery odolava smyku,
snizuje potfebny pocet vaznic; ten lze dale snizit navrhem nosnych lemovacich profila.

Vyrobcei sendvi¢ovych panelil nabizeji fadu systému ptipojeni podle pouziti a pozadovaného
povrchu. Systémy piipojeni musi kromé vodotésnosti vést k minimalizaci tepelnych mostti a
co nejveétsi vzduchotésnosti. VEtSina detailli piipojeni proto obsahuje vyrobcem dodané
mekkeé tésnici pasky. Typické detaily ptipojeni jsou na obrazku 2.15.
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Obrazek 2.15 Typické detaily pFipojeni sendvicovych panelii

VétSina systémil je navrzena s provedenim koncovych piipoji na stavbe. Vnéjsi plast panelu
v tomto ptipoji presahuje spodni panel o 100 az 300 mm. Dulezité je, aby fezané konce pény
byly navzajem spojeny. K zachovani vrstvy tepelné izolace, vzduchotésnosti a vodotésnosti se
pouzivaji pfidavné tésnici pasky.

Pti vybéru systému sendvicovych panelt je tieba uvazit tolerance hlavni nosné konstrukce
podle vyrobce, které budou mit vliv na vzhled a ptisobeni detailii piipojeni panela.

3. Foliové stresSni systémy

3.1 Principy navrhu

U foliového stiesniho systému se k zajiSténi vodotésnosti pouZiva samostatna hydroizolaéni
vrstva (folie). Ta je u bézné skladby stfechy externi, nebo pod tepelnou izolaci, tzv. obracena
sttecha. Foliovy stfesni systém se skladd z nosné desky, ktera zajiSt'uje spojité podepieni,
parotésné zabranynebo tésnéného podhledu, tepelné izolace a hydroizolacni vrstvy. Stiesni
systém musi kromé& vodotésnosti splnit estetickou funkci, prenést zatizeni pti udrzbé a
ptipadné dalsi zatizeni, kterd mohou na stfechu ptsobit.

Foliové stfesni systémy se obecné de€li na sttechu s béznou skladbou vrstev, obracenou
stiechu, nezateplenou stiechu, zelenou stfechu a kombinace dvou nebo vice téchto variant.
Nejbéznéjsi je prvni varianta, ktera se jednopodlaznich budov pouziva s nosnou deskou

z plosnych ocelovych profil. Zelené stfechy se pouzivaji spiSe u malych stiech s vysokymi
estetickymi pozadavky.
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3.1.1 Strecha s béznou skladbou vrstev

Tepelna izolace je ihned pod hydroizolaci, takze nosna deska a nosna konstrukce maji teplotu
blizkou teplot¢ interiéru (viz obrazek 3.1). U této stiechy je pod tepelnou izolaci umisténa

parozabrana, aby nedoslo ke kondenzaci vody ve stiese.

BN

1

Legenda

Mechanické kotveni

7.

Parotésna zabrana
Nosna deska
Prekryti

4.

Jednovrstva membrana
Tvrda tepelna izolace

1.

5.

2.
3

6.

Mechanické kotveni

e

Tepla stiecha s mechanicky kotvenou jednovrstvou hydroizolaci

Obrazek 3.1

trechy

rd

énis

3.1.2 Vegeta

J4

I3

acenc

v v

sttechy s vrstvou pro odvodnéni, filtrem a péstébnym souvrstvim nad béznou skladbou

stiechy, viz obrazek 3.2.

v v

Vegetacni sttechy nebo stfesni zahrady maji konstrukei bézné ploché stfechy nebo obr:
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Legenda
1. Tvrda tepelna izolace 4. Nosna deska 7. Péstébné souvrstvi
2. Lepenka 5. Odvodnéni (drenazni vrstva)
3. Parotésna zabrana 6. Filtracni vrstva
Obrazek 3.2 Plocha stitecha se stieSni zahradou

3.2 Nosna deska

Nosnou deskou je u popisovanych stiesnich systémi za studena tvarovany profilovany plech

z galvanizované oceli. Existuje Siroky sortiment profild o riznych tloustkéach podle zatizeni a
rozpéti. Vyska profilu je mezi 30 a 100 mm s nejmensi tloustkou 0,5 mm. Profily mohou byt
opatfeny podélnymi vyztuhami. VétSinou se ukladaji na vaznice a jsou vhodné pro rozpéti od
1,5az4,0 m.

Mnoho vyrobcli dodava vyssi profily pro vétsi rozpéti. Ty jsou vhodné pro bezvaznicové
systémy, coz mize diky absenci vaznic ptinést asovou usporu a vzhled podhledu je Cistsi
(viz obrazek 3.3). Vyska téchto profilt je vétSinou od 130 mm do 200 mm 1 vice s tloustkou
plechu od 0,75 mm do 1,5 mm, coZ umoZiiuje rozpéti az do deviti metrii. Udaje o vhodném
rozpéti pro konkrétni zatizeni poskytuje vyrobce.

Nosna deska ma dostate¢nou tnosnost a tuhost, aby ptfenesla zatizeni pii montazi. Pti
ptsobeni vétsiho bodového zatizeni mize dojit k trvalym lokélnim deformacim. Pokud jsou
takové deformace nepfijatelné, je tieba pouzit tlustsi plech.
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Obrazek 3.3 Nosnda deska 7 vysokého profilu uloZeného na priéné vazby (bezvaznicovy systém)
(Fotografie s laskavym svolenim Wilkinson Eyre Architects. Foto Paul Rapson)

BéZnou povrchovou ochranou je Zarové zinkovani nebo aluzinkovani, ale mtize byt doplnéno
barevnym povrchem. Galvanizované plechy maji dobrou odolnost proti korozi u povrchovych
poskozeni a otvort diky opravnému pisobeni zinku. Barevné povlaky jsou (stejné jako
galvanizace) naneseny jiz na svitky.

Nosné desky mohou byt také dodany jako ¢astecné nebo uplné perforované a mohou potom
plsobit jako soucast akustického systému, ktery obsahuje vice vrstev mineralni viny nebo
kombinaci minerélni viny s pénové izolace. Izolace mize byt délena tak, Zze vyplni viny
profilu, nebo poloZena jako spojita vrstva na plech.

3.3 Tepelnaizolace

Hlavni funkci tepelné izolace je zajistit odpor proti prostupu tepla. Izola¢ni desky se nevoli
jen podle tepelného odporu, ale také s ohledem na schopnost zajistit pevné podepteni
hydroizolace, na jednoduchou manipulaci, moznost piipevnéni aniz dojde k jejich poskozeni a
na pevny povrch, ktery umozni jednoduché déleni. Typ, vlastnosti a tloustka izolace zaviseji
téz na Sifce vin profilu. Vyrobky lze obecné podle vlastnosti rozdélit do dvou skupin:

U Pénové materialy, jejichz vlastnosti jsou odvozeny z tepelné odolnosti vzduchu nebo
plynu v pénové (bunécné) strukture a z tepelné odolnosti stén bunék. Do této skupiny
patii tuhé pénové materialy jako polyuretan (PUR), tuhy uretan (PIR), fenoplastova péna
(PF), expandovany polystyrén (EPS) a extrudovany polystyrén (XPS) a pénové sklo
(CQ).

O Vlaknité materialy, jejichz vlastnosti jsou odvozeny ze vzduchu mezi vlakny, ktera jsou
orientovana kolmo na smér prostupu tepla. Do této skupiny patii hlavné mineralni vina.

K dispozici je Siroky rozsah izola¢nich desek, které zahrnuji 1 zdokonalené zakladni
materidly. Nékteré desky maji povrch z papiru, kovové folie, skelnych vldken nebo
asfaltového pasu. Vyrabéji se téz kompozity s povlakem ptilepenym ve vyrobné. Kombinuji
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vyhody tepelnych vlastnosti pénové nebo vlaknité izolace s nosnymi nebo pozarnimi
vlastnostmi tuhého povlaku.

Panely z tuhého uretanu PIR s rovnym povrchem zajistuji podepteni hydroizolacni vrstvy.
Tyto panely jsou obvykle podepieny vysokym ploSnym profilem, shora je neprofilovany
ocelovy plech. Jednovrstva ziviéna, PVC nebo EPDM f6lie je k plechu ptilepena nebo
mechanicky kotvena.

3.4 Fodlie

StieSni folie jsou hydroizola¢ni nebo parozabrany. Existuje nékolik zdkladnich druht.

3.4.1 Skladané hydroizolaéni systémy s vysokou u€innosti

Sklddané hydroizolacni vrstvy se tvofi na stavbé ze dvou nebo vice vrstev asfaltovych past.
Lepsi vlastnosti ma vrstva z polyesterovych vlaken s oxidovaného nebo modifikovaného
asfaltu. Vrstva mize byt provedena slepenim past tekutym asfaltem, pajenim past k sobé (viz
obrazek 3.4) nebo samolepicim paskem. Tepelna izolace se lepi nebo mechanicky kotvi.

Obrazek 3.4 Skladana Zivicna folie tésnénd svarovdanim
(Fotografie s laskavym svolenim Ruberoid)
3.4.2 Jednovrstvé hydroizolaéni systémy

Jednovrstvé hydroizolacni systémy jsou obvykle félie z mékceného PVC. Charakteristika
folie a zptsob provedeni se mohou lisit v zavislosti na podkladu a postupu vyroby. Je n€kolik
béznych zplsobu provedeni.
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Jednim ze zplisobti je mechanické kotveni, kdy se k pfipevnéni hydroizolacni folie a tepelné
1zolace pouzivaji kotevni Srouby a podlozky nebo terce. Systém se zvlasté hodi pro pouziti
s ocelovym nosnym plosnym profilem, protoze prikotveni je rychlé a stfecha je vodotésna
pomoci jedné pracovni ¢innosti (viz obrazek 3.5).

Dalsim zptsobem je pfilepeni hydroizolace, které miize byt ploSné nebo provedené na casti
plochy podle vyrobce lepidla.

Ttetim zplsobem je volné polozeni, kdy je folie zatizena kacirkem, dlazbou nebo zeminou a
rostlinami (coz je systém znamy jako zelena stfecha).

Obrazek 3.5 Konstrukce ploché stiechy s jednovrstvou folii, kterd je mechanicky kotvena
(Fotografie s laskavym svolenim Sika-Trocal UK)

3.4.3 Fodlie aplikované v tekutém stavu

YV wew

Historicky byl nejbéznéjsi formou tekuté folie lity asfalt. Ten se skldda z vhodné€ zrnitého
vapencového plniva spojeného asfaltem nebo modifikovanym asfaltem, takze vysledkem je
vrstva bez bublin. Lity asfalt se pouziva pro stfesni hydroizolace, hydroizolace mostovek a
pro povrchovou vrstvu nad hydroizolaci u pojizdénych desek (viz obrazek 3.6). Vlastnosti
asfaltu byly vylepsSeny pfidanim polymert, které zlepSuji pruznost vrstvy. Asfalt musi prenést
protaZzeni i smr$téni, aniz by doslo k jeho popraskani.
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Byla vyvinuta fada tekutych polymerickych materidlli; pouzivaji se hlavné pti opravach
stavajicich stfech k prodlouZeni jejich zivotnosti.

Obrazek 3.6 Lity asfalt na polyuretanovych deskdach s povrchem ze skelnych vidaken, které byly
nejprve prilepeny horkou Zivici k vrstvé parozdabrany
(Fotografie s laskavym svolenim Permanite Asphalte)
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