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Postup reseni:
Integrace technického zarizeni do konstrukci budov

Tento dokument seznamuje s potiebami pro technicka zarizeni v soucasnych
administrativnich budovdch: ventilaci / klimatizaci, poZarni odolnost, elektrické pripojky
atd. V dokumentu jsou diskutovany rozmérové a prostorové poZadavky pro technicka
zarizeni. Jsou ukdzany rizné moznosti vyuZiti modernich konstrukcnich systémii, které
umoZiuji snadné zaclenéni technickych zaiizeni. Je zdiiraznéna dileZitost kvalitnich
detailit ve sty¢nych plochach.
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1. Uvod

V pribéhu poslednich desetileti znaéné vzrostla potieba technickych zatizeni

v administrativnich budovach jako nasledek novych postojii k praci a ke zpiisobu Zivota.
Nové pozadavky a smérnice pro technickd zatizeni, jako je napt. klimatizace, komfortni
ochlazovani, regulace teploty, vyména vzduchu, stejné jako nové pojeti elektronickych
informacnich technologii a komunikaci, maji byt rovnéz zaméteny na nutnost racionalnich
metod pfi zavedeni a rozmisténi téchto zafizeni. Rozvody technickych zatizeni se vyskytuji
jak ve svislém sméru mezi jednotlivymi patry, tak ve vodorovném sméru, kde slouzi

k obsluze ptislusné¢ho podlazi.

Volnému nebo ptickami rozdélenému prostoru v administrativnich budovach odpovidé stejné
celkové usporadani rozvodii technického zatizeni. Je mozné uvazovat samostatné podlazi a
centrlni instalacni jadro s regulaci rozvodl pro chlazeni mistnosti vzduchem, elektrickou
spinaci ustfednu atd., toalety a schodisté, pristupové cesty, vytahy, svislé rozvody instalaci
(stoupacky) a bezpecnostni zatizeni. Instalacni jadro slouzi jako stfedovy bod pro rozvody
technického zatizeni na kazdém podlazi.

Zajisténi vSech téchto rozvodi a systémi ma byt provedeno jednak s cilem minimalizovat
prostor pro technické zafizeni a jednak k instalacim zachovat co nejsnadnéjsi ptistup. Zvlastni
péce ma byt vénovana rovnéz moznym pozarnim prichodiim technickych rozvodii mezi
jednotlivymi patry.

Sty€né plochy a rozhrani mezi konstrukcemi a technickym zatizenim jsou kli¢ovymi body pro
zaClenéni technickych instalaci a rozvodii v modernich administrativnich budovach. Tento
dokument se zamé&fuje na moznosti integrace mezi konstrukei a technickym zafizenim. Jsou
zde popsany potieby, zakladni systémy konstrukei a technickych zatizeni, moznosti spravné
integrace systémil a ptiklady soucasnych a budoucich postupt pro zaclenéni technickych
sluzeb.
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2. Potreby a pozadavky pro technicka zarizeni

Technické zatizeni budov mohou byt definovédna podle riznych skupin:

U Strojni vybaveni klimatizace a svislé rozvody vzduchu na jednotliva podlazi.
U Vytapéni a ochlazovani vcetné lokalni regulace.

U Systémy protipozarni ochrany véetné aktivnich zafizeni jako jsou sprinklery a
automatické detektory.

U Elektrické a datové komunikaéni systémy.
U  Vodovodni a sanitarni rozvody a vybaveni.

U Vytahy, eskalatory a jiné strojni vybaveni pro svisly pohyb.

Typické nové pozadavky na technickd zatizeni budov jsou:

U Vzduchova ventilace a rozvody vcetné potrubi pro ptivod vzduchu pod strop,
Klimatizace, rozvod ochlazeného vzduchu podél obvodovych stén nebo od stropu,

Vodovodni potrubni sit’ nebo sprinklery pro pozarni bezpecnost,

(M Wy

Elektroinstalace a sit¢ informacniho zatizeni rozvedené obvykle pomoci korytek na
lavkach.

2.1 Ventilace a klimatizace

Pozadavky na ventilaci v budovach jsou:

U Dodani ¢erstvého venkovniho vzduchu pro lidi do mistnosti,
U Ztedéni a odstranéni znecisténé¢ho vzduchu z budovy,
U Redukce ohrozeni lidi mikrobiologickym nebezpecim,

U Zamezeni vlhkostnimu poskozeni od mozné kondenzace.

Pozadavky na ventilaci v normach jsou v mnoha ptipadech popisné, coz znamena, ze jsou
pozadavky vice zpfesnény az v rdmci feSeni. V mnoha normach jsou pfesné stanoveny
minimalni pratokové rychlosti. V ptipad¢ ptirozené ventilace mohou normy stanovit
oteviratelné plochy, jako jsou okna. Opakem k popisnému obsahu norem jsou predpisy
zamétené na provedeni. Piistup zamétfeny na provedeni se soustfedi na realné potieby
uzivatelu[8].

Normy pro ventilaci se vyrazné lisi po celé Evropé stejné jako zptuisoby vyjadieni cili
ventilace. V nékterych normach je pritokova rychlost zaloZena na ,,na m? podlahové plochy*,
zatimco v jinych se zarucena pratokova rychlost stanovuje na osobu (napft. litr/osobu/sec).

V UK a v né€kolika dalSich zemich zavisi minimalni pritokové rychlosti na tom, zda je

v prostorach povoleno koufeni. Tabulka 2.1 udava nékteré pozadavky norem a predpist

v Evropé¢, vyjadiené v litr/osobu/sec [8].
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Table 2.1 PoZadovand prutokova rychlost na osobu pro kancelaie v riiznych zemich

Zemé Min pritokova Max prutokova Pritokova rychlost
rychlost rychlost (povoleno koureni)
(Iitrslsec/osoba) (Iitrslsec/osoba) (Iitrslseclosoba)

Finsko 4 10

Svédsko 4 10

Dansko 4 10 10

Holandsko 10 20

Némecko 6 8

Velka Britanie 8 12

Francie 4 8

Portugalsko 7 10

Svycarsko 3 9 20

Hustota jedna osoba na 14 m? podlahové plochy zarucuje piijatelné vyuziti prostoru.

V ptipadé, Ze pracovni prostifedi neni neptiznivé ovlivnéno [3], mize byt tato hodnota snizena
na 1 osoba na 10 m?. Obvykle se ma rychlost dodani cerstvého vzduchu v kancelarskych
prostorech pohybovat mezi 8 a 12 litry/sec/osobu. Tato hodnota ma byt zvySena v ptipadé
zakouteného prostiedi [3].

V modernich budovach se topny systém sklada z lokalnich topnych téles v jednotlivych
mistnostech, jako jsou radiatory ,,vodni nebo elektrické nebo z vytapéni zaclenéného do
ventila¢niho (vétraciho) systému. Ve druhém piipad¢ ventilacni systém rovnéz ohiiva v zimé
vzduch a v lét€ ho ochlazuje tak, aby byla v mistnostech udrzena pozadovana teplota.
Ventilacni systém je také mozné povazovat za klimatiza¢ni systém, reguluje vlhkost a slouzi
jako prachovy filtr.

Dalsim pozadavkem je maximalni rychlost vzduchu v mistnosti. Objem mistnosti je oblast,
kterd je ucinné vétrana, a je uvazovana jako objem ze stfedu mistnosti minus 0,15 m od kazdé
svislé plochy s vyskou 1,80 m. Je to oblast, ve které se pohybuji lidi [11].

Mohou byt uvazovany dva systémy ventilace [10]:

U Prietlakova ventilace s ptfivodem vzduchu v trovni podlahy a odsavanim pod stropem.
Proudéni vzduchu sméfuje vzhiiru, je mirné a pravidelné.

U Smisena ventilace se vzduchem o vyssi rychlosti, ktery je pfivadén otvory v Grovni
stropu. Cerstvy vzduch je piirozené smichan se vzduchem okolniho prostiedi difve nez
zacne cirkulovat. Vzduch je odsavan v Grovni stropu v mistech, které jsou usporadany na
pravidelné siti.

Je zfejmé, Ze smisené systémy jsou vhodnéjsi pro ptidorysné volna podlazi, zatimco
ptetlakova ventilace mize byt upfednostnéna v podlazich rozdélenych pfickami na jednotlivé
useky.

V zim¢ je ptipustna rychlost vzduchu v mistnosti obvykle pod 0,15 m/s, zatimco v 1ét&, kdy je
proudéni vzduchu pftijatelnéjsi kvili vyssi teploté v mistnosti, je maximalni rychlost vzduchu
obvykle 0,25 m/s. Rychlost vzduchu je rozhodujici pro velikost a pocet vétracich otvorti a
vzdalenost mezi nimi a uzivateli. Rovnéz je podle rychlosti stanovena velikost potrubi pro
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piivod a odvod vzduchu. Pietlakové ventilacni systémy, ve kterych mé ptivadény vzduch
nizsi teplotu a na trovni podlahy mize byt obtiznéjsi jejich navrh, jako smiSené ventila¢ni
systémy, vedouci rovnéz k cirkulaci prachu [10].

Rychlost vzduchu v potrubi je pro kancelafe vyssi a miize byt navrzena jako:

O 6,0 m/s pro hlavni potrubi,
U 4,5 m/s pro vedlejsi potrubi, odbocky,

O 2,0 m/s pro vétraci otvory (vyusténi), ktera umozni dosazeni pozadované nizké rychlosti
vzduchu v mistnosti.

V Evropé¢ je za prijemnou teplotu v zim¢ povazovano 20°C az 22°C, zatimco v 1ét¢€ je
piijemna teplota vice proménliva v zavislosti na zemi a na primérné letni venkovni teploté.
Maximum pro piijemnou teplotu je obvykle mezi 26 a 30°C.

Usporadani vétracich otvoru

Vétraci miizky ptivodl vzduchu jsou obvykle umistény na siti 6 x 6 m. Uspotadani mize byt
hustsi (napf. 6 x 4 m) na obvodu budovy, kde jsou tepelné zisky pravdépodobné vetsi.
Vytapéni miize byt dodatecné zajisténo pomoci radiatorti (vodnich nebo elektrickych), které
jsou umistény podél obvodu budovy.

V kazdé casti sit¢ ma byt umisténa jedna vétraci miizka. Potrubni systém musi byt schopen
ptivést vzduch s konstantnim a stejnym proudem vzduchu ke kazdému vétracimu otvoru.
Délka horizontalniho rozvodu od vertikalniho potrubi ,,centralniho instala¢niho jadra* k
nejvzdalengjSimu vétracimu otvoru nema piekrocit 25 m. VEtsi délky potrubi by zpiisobily
neucinnost v systému s vykonné&jsimi ventilatory, hlu¢nost provozu atd. Proto je navrhovéano
jedno centralni instala¢ni jadro na kazdych 50 x 50 m podlahové plochy.

2.2 Vodovodni sit’ nebo sprinklery pro pozarni
bezpeénost

V modernich administrativnich budovach zavisi pozarni odolnost na velikosti, vySce a
obecnému vyuziti budovy: 60 minutova odolnost (R60), 120 (R120) a 240 (R240) minutova
odolnost je zcela bézna.

Sprinklery zabrafiuji rozvoji pozaru a proto zlepSuji ochranu Zivotil. Systém sprinklerti mé byt
povazovan za soucast strategie pozarniho navrhu a technického zatizeni.

Pti vybéru systému pozarni ochrany konstrukénich ocelovych prvkl maji projektanti brat
v tvahu nezbytné instalace rozvodu technického zatizeni, zvlasté v ptipadech, kde jsou
provedeny mechanické pfipoje k nosniklim. Rovnéz je tteba vénovat naleZitou pozornost
tomu, aby pozarni useky nebyly pferuseny vedenim technického zatizeni.

Protipozarni obklady maji byt pouzity pouze tam, kde nejsou instalace technickych zatizeni
zavéseny na nosnicich. Samotné odfiznuti obkladu nebo jiné protipozarni ochrany z dtivodu
pfipevnéni svorek k nosnikiim znamena slevit z poZarni ochrany. V ptipadé€ povlakd, které
snizuji hotlavost, nebo v ptipadé protipozarniho systému, ktery je zaloZzen na cementovych
nasticich, mize byt k zavéSeni rozvodl technického zatizeni pouzit systém ocelovych lan. A
opét, ptfimé pripevnéni svorek k piirubam nosnikii neni mozné.
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Zpénujici povlaky jsou pravdépodobné nejvhodnéj$im feSenim pozarni ochrany, prestoze je
tieba peclivé zajistit, aby systém protipozarni ochrany nebyl zni¢en béhem instalace
technického zatizeni budov.

Pozarni ochrana pomoci sprinklerii vyzaduje instalaci dalSich rozvodi vody. Vodovodni
potrubi nevyzaduje velky prostor, ale mohou vzniknout specifické problémy v mistech, kde
dojde ke kiizeni téchto rozvodi s rozvody pro klimatizaci. V takovém ptipadé je tfeba
zabranit ostrym zméndm sméru okolo potrubi pro vzduchotechniku.

Nebezpeci poZzaru a potrubni sité ventilacnich systéemu

Potrubi ventilacnich systémt mtize byt pti¢inou nebezpeci pozaru v budové v piipadé, ze
potrubi probihé sténou pozarniho tiseku. Priinik potrubi zdi nesmi vést k redukci pozarni
bezpecnosti budovy. K tomu mohou byt pfijata riizna feSeni:

U Potrubi mize byt protipozarn€ odizolované z obou stran stény.

U Potrubi mize byt spojeno s otvorem ve sténé pomoci pozarni klapky s nalezitym
osvédcenim.

U Nebo mize byt pouzita kombinace téchto dvou moznosti.

2.3 Elektroinstalace - — elektricka energie a informaéni

zarizeni

Vsechny druhy piivodu elektrické energie maji byt rozvedeny na mista ureni: osvétlent,

elektronicka zatizeni, pocitace. Elektricka energie mtize byt rozdélena na dva druhy:

Q Silnoproud pro velké zatizeni, vysokonapétova elektiina pro osvétleni, pocitace,
elektrické piistroje atd.

O Slaboproud o nizkém napéti pro informacni sité, telefony a kontrolni systémy atd.

Tyto elektrické sit€ jsou usporadany v zavislosti na piidorysném uspotradani (volné prostory
kanceléii nebo mistnosti rozdélené prickami).

V zavislosti na druhu rozvodu, vysokém nebo nizkém napéti, vysokém ¢i nizkém vykonu,
elektrické energii nebo informacni siti, je tieba predpokladat i zajiSténi elektrické a
magnetické ochrany.

Pro bezpecnost budovy jsou béZné potieba dalsi elektrické site:
Hlési¢e pozaru a protipozarni detektory koute.
Poplachovy systém pii naruSeni budovy.

Rizeni prostedi, teploty, biologického nebezpeéi.

Automatické systémy jako automatické spindni osvétleni atd.

o000 DO

Pokud je potieba, ma byt uvazovana vzdalenost a rozsah pro monitorovaci zatizeni.

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat moznému elektrickému nebo magnetickému ruseni, proto
ma byt mezi jednotlivymi sitémi dostatecna vzdalenost. To vede ke slozitému uspotradani
v dostupném prostoru.
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2.4 Obecné technicka zafizeni budov- centralni instalacni
jadro

Centralni instala¢ni jadro zajiStuje riizné funkéni potieby, jako je pfistup na podlazi ze
schodist’ a vytahu, toalet a technickych mistnosti. Nejlepsi umisténi jadra je v blizkosti stfedu

budovy, aby rozvody technického zatizeni mohly mit na celém podlazi ptiblizn¢ stejné a
kratsi délky, nez by tomu bylo u jadra umisténého k jedné strang.

Jadro casto zaroven slouzi jako hlavni prvek vyztuzného systému budovy. V kontinentalni
Evropé je jadro obvykle betonové, ale miize byt rovnéz z ocelovych ptihradovych nosniki.
Ve Velké Britanii jsou pouZzivany centralni jadra z ocelovych desek.

Ve velkych budovach s plochou podlazi ptes 1000 m? mize byt nékolik instalacnich jader.
Obecny pfistup je, Ze vedeni instalaci technického zatizeni je optimalizovano pro rozvody
vzduchotechniky. Kromé toho tinikové trasy v ptipad¢ pozaru maji byt co nejkratsi.

2.5 Svislé rozvody vzduchotechniky mezi podlazimi

K dodévani cerstvého vzduchu do kancelafi na podlazi vyzaduje systém svislé rozvody.

Poloha téchto rozvodu se stanovi na zakladé potrubni sité na podlazi.

Obvykle jsou svislé rozvody umistény v instalacnich jadrech budovy za nésledujicich
podminek:

O Nejlepsi umisténi pro hlavni svislé rozvody technickych zatizeni je ve stiedu budovy.
Dostatecny prostor v misté svislych rozvodii musi umoznit udrzbu a opravu.

Samostatné svislé potrubi pro vzduch, vodu a elektroinstalace.

(I W

Kompletni vybaveni rozvodii vzduchotechniky protipozarnimi klapkami, které zabrani
Sifeni pozaru svislymi rozvody

Instala¢ni rozvody jsou kratké, pokud jsou umistény ve stiedu podlazi. Rovnéz pokles tlaku
v potrubi pro vzduchotechniku je minimalni.

Technické mistnosti sousedi se svislymi rozvody vzduchu, vody a elektroinstalacemi. Ptistup
k rozvodiim ma byt co nejjednodussi. Vzhledem k moznému budoucimu rozvoji technického
zatizeni (napf. v disledku zmény v uzivani objektu) ma byt velikost prostoru pro umisténi
rozvodu a velikost technickych mistnosti navrzena o néco vétsi.

Z bezpecnostnich diivodl maji byt svislé rozvody pro elekttinu, vodu a vzduch odd¢lené.

V kazdém mist¢, kde rozvody prostupuji z instalacniho jadra do prostoru podlazi, maji byt
instalovany protipozarni klapky. Protipozarni ochrana mé byt fadné provedena tak, aby bylo
zabranéno Sifeni pozaru mezi jednotlivymi patry budovy.
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krat$i délky rozvodl budovy, dlouhé rozvody
technického zafizeni technického zafizeni

(1)

(3)
Legenda:
1. RdGzné moznosti v umisténi instalacniho jadra
2. Velikost potrubi (mm) v zavislosti na vzdalenosti od instala¢niho jadra
3. Potrubni sit rozvodud v podlazi

Obrazek 2.1  Systém Rozvodii technického zaiizeni 7 instalacnich jader [3]

Usporadani potrubi svislych rozvodi

Obrazek 2.2 Typické usporddani potrubi vzduchotechniky v instalaénim jadie [11]
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Ve vSech ptipadech jsou potfeba dva svislé rozvody vzduchu - jeden pro rozvod vzduchu od
centralni strojovny a druhy pro odvod zpét, bez ohledu na to, zda je strojovna umisténa
v suterénu nebo na stfeSe budovy.

Pozadavky na udrzbu

Ptistup do technickych mistnosti a k potrubnimu systému pro drzbu ma byt co nejjednodussi.
Vytlacné potrubi ptivodu vzduchu mé byt ,,jednou ro¢né* pristupné pro vnitini ¢isténi, které
se provadi pomoci specialnich nastroji. Potrubi pro odvod vzduchu je méné diilezité

z hlediska ¢iSténi, ale ma byt ¢ist€no rovnéz pravidelné.

2.6 Rozvod vody a odpadu

Bézné v podlazich s otevienymi kancelafemi neni potieba rozvod vody. Toalety jsou obvykle
umistény blizkosti centralniho instala¢niho jadra budovy.

Rozvod vody na podlazi je tudiz potieba pii zvlaStnim vyuziti, napiiklad mistni rozvod
studené nebo teplé vody pro lokdlni klimatizacni zatizeni. V ptipadé€, Ze jsou pouzity
pokojové klimatizacni jednotky (FCU)s civkou pro ohfev a chlazeni, je potieba vodovodni
potrubi. Nezbytné jsou rovnéz rozvody s odpovidajici velikosti potrubi, které slouzi

k odvedeni odpadni vody z FCU.

Pfi navrhu je tfeba vénovat pozornost tomu, aby v potrubi bylo ptirozené proudéni odpadni
vody, za ptedpokladu konstantniho spadu. ,,Stojatost vody** v potrubi obvykle znamena
problémy s provozem klimatiza¢ni jednotky.

Pokud je pouzito odpadniho potrubi s pfirozenym proudénim, je nutné pii stanoveni spadu
pocitat s prihybem stropni desky. Rozhrani mezi instalacemi technického zatizeni a
konstrukeci je obvykle jednim z problematickych mist. Potrubni systémy pro teplou a studenou
vodu jsou mensich velikosti. Dvé trubky o priméru 20 mm jsou dostatecné pro funkcnost
klimatiza¢ni jednotky FCU. Typicky primér kondenzac¢nich trubek je 40 mm.

2.7 Velka rozpéti v administrativnhich budovach

Konstrukéni feseni s velkymi rozpétimi vytvari vétsi moznosti pro integraci technickych
zafizeni do konstrukce ve svislém sméru, protoze nosniky jsou dostatecné vysoké a v nich tak
mohou byt vétsi otvory. Velka rozpéti a oteviené prostory podlazi bez sloupi zajist'uji
flexibilitu pro navrh vnitini dispozice a takové administrativni budovy umoziiuji i budouci
zmény ve vyuziti [5]. Pomoci sptazenych ocelobetonovych systémt a nosnikd s kruhovymi
otvory miiZze byt dosazeno rozpéti vétsSich nez 18 m. Takové stropni konstrukce nabizi mezi
stropnimi nosniky dostate¢ny prostor, ktery lze vyuzit pro rozvody technického zatizeni.

Pfi navrhu je vyhodné snizit konstrukéni vysku podlazi, ¢imz se zaroven minimalizuji néklady
na oplasténi objektu. Nekdy je tfeba vyhovét omezeni celkové vysky budovy z hlediska
uzemniho planovani. To vSak vyzaduje peclivy vybér nosnych prvkl a zvazeni integrace
rozvodi technického zatizeni do konstrukce.

Pokud jsou nosniky uspotadany tak, Ze stropnice jsou na vétsi rozpéti nez pritvlaky, je nékdy
mozné pouzit privlaky a stropnice o stejné vysce. Tento ptistup snizuje vysku ocelové
konstrukce, ale mize zabréanit rozvodim technického zatizeni v prichodu sténou nosniki, coz
ve vysledku vede k nutnosti oddéleného prostoru pro rozvody pod nosniky.
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V ptipadé uspotfaddani nosnikd, pti kterém vychazi vétsi vyska pravlaki a stropnice jsou mensi
vysky, bude celkova vyska ocelové konstrukce vétsi, ale bude umoznén prachod rozvodi
technického zafizeni sténou privlaki a pod pfirubami stropnic. Minimalni vyska podlazi
proto vzdy neodpovidd minimalni vySce nosnikt [5].

3. Druhy klimatiza¢nich systému

Klimatiza¢ni systémy zaujimaji nejveétsi objem ze vSech technickych zatizeni a proto je
nejvetsi pozornost vénovana na jejich zaclenéni do konstrukce. Potieba klimatizace zavisi na:
Pozadavky na zabezpeceni Cerstvého vzduchu pro uzivatele.

Ptdorys budovy (ktery muze ztizit dosazeni pfirozeného vétrani).

Vnéjsi hluk a znecisténi dopravou.

Strategie Uspory energie.

Pozadavky na chlazeni (které se mohou li$it pro rizné ucely vyuZziti).

(I I Ny Ny Ny

Potieba lokalni regulace teploty a relativni vlhkosti.

Energie potfebna na chlazeni je ¢tyfikrat tak draha ve srovnéni s energii pozadovanou na
vytapéni na jednotku zmény teploty. Z¢asti je to zpisobené neefektivitou procesu chlazeni a
z€asti vyuzitim elektrické energie jako hlavniho zdroje misto zemniho plynu. Proto potieba
klimatizace (spravnéji ,,komfortniho chlazeni*) ma byt peclivé zvazena jiz ve stadiu koncepce
navrhu. Pfedpisy v nékterych zemich zabraniuji vS§eobecnému pouzivani klimatizace, kromé
odborného vyuziti z divodt snizeni ptimé spotieby energie.

Dva hlavni pozadavky na klimatiza¢ni systémy jsou:

O Dodavka Cerstvého vzduchu uzivatelim.
U  Ohiivani nebo chlazeni vzduchu pro pohodli uzivateli.

Tyto dva pozadavky mohou byt kombinovany v jednom zatizeni, které dodava Cerstvy
vzduch, nebo mohou byt oddélené (tj. vytapeni a chlazeni je zajiSténo samostatng). Kontrola
relativni vlhkosti je méné dulezitd, protoze lidé jsou tolerantni k Sirokému rozsahu relativni
vlhkosti mezi 20 a 60%.

3.1 Ventilaéni systémy
V Sirokém smyslu existuji 4 hlavni typy systémi pro rozvod vzduchu [11]:

re¢

1. Pfirozené systémy (N), rovnéz nazyvané ,,pfirozené vétrani, které jsou pouzivané
pouze v Uzkych administrativnich budovéach.

2. Systémy s pfirozenym rozvodem a mechanickym odvétravanim (E), rovnéz zvané
,ventilace s nucenym odvétranim ventilatory, nepouziva se v kancelafich.

3. Systémy s mechanickym rozvodem a pfirozenym odvétranim (S) nazyvané ,,Ventilace
s nucenym piivodem vzduchu pomoci ventilatoru®.

4. Systémy s nucenym rozvodem a odvétranim (SE) zvané ,,Vyrovnana ventilace pomoci
ventilatori®, nejvice pouzivana v administrativnich budovach.
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Systémy s konstantnim proudénim vzduchu (CAV) rozvadi proud vzduchu bez jakékoliv
regulace mnozstvi. Proto nejsou obvykle vhodné pro administrativni budovy, ve kterych je
lokalni regulace pozadovana.

Rozdil je obvykle mezi systémem, jehoz funkci je vyhradné zajisténi Cerstvého vzduchu

v mistnosti (pouze vétrani) a systémem, kde je funkce vétrani kombinovana s rekuperaci
tepla, vytapénim nebo chlazenim, zvlh¢ovanim a/nebo vysousenim vzduchu (takzvané¢ HVAC
systémy), a to jsou systémy klimatizace vzduchu.

Smisené (hybridni) ventila¢ni systémy jsou dalSim typem, ktery si ziskal zvySenou pozornost
v poslednich nékolika letech. Tyto systémy kombinuji pfirozené a nucené zasady vétrani. Od
téchto dvou zpiisobll je mozné ocekdvat snizeni spotieby energie, piestoze je udrzena
piijatelnd vnitini kvalita vzduchu a teplotni komfort. Hybridni ventilacni systémy vyZzadujici
oteviena okna jsou v prostornych administrativnich budovach uzita vyjimecné. V soucasné
dobé¢ jsou nejcastéji realizovany ve zkuSebnich nizkoenergetickych budovach [11].

Bézné druhy klimatizacnich systémil pouzivanych v kancelafich, které zajist'uji lokalni
regulaci, jsou: regulace mnozstvi ptivadéného vzduchu (VAV), klimatizace s ventilatory
(FCU) a chlazené stropy.

Regulace mnozstvi privadéného vzduchu (VAV)

Tento systém je béZznym systémem chlazeni, ktery je nejvice pouzivan v kancelatich. Vzduch
je rozvadén z ustfedniho chladiciho zatfizeni a je lokalné regulovan klimatiza¢ni jednotkou,
ktera zajistuje ohtev lokalni distribuci. Vyusténi ventilace je obvykle umistény po jednom
uvnitt kazdé plochy o rozmérech 6 m x 6 m, po obvodu budovy s vétsi hustotou, protoze tam
jsou tepelné zisky vyssi. VAV systémy jsou €asto pouzivany v budovéch s jednim vlastnikem,
protoze maji trvale nizké naklady.

Vyhody VAV systému jsou nasledujici [3]:
U Centralni umisténi hlavni strojovny znamena, Ze provozni udrzba se dotyka pouze jedné
technické mistnosti.

U Snadno mohou byt za¢lenény systémy s rekuperaci tepla.

U Maximalné muze byt vyuzito chlazeni venkovnim vzduchem, coz vede ke snizeni pouziti
chladiciho zafizeni.

O Systém umoziuje kvalitni flexibilni navrh pro optimalni rozvod vzduchu, kontrolu
privanu a mistni pozadavky.

UV obsazeném prostoru nejsou potieba zadné odpadni trubky a filtry.
U Vzduch muze byt rozveden stropni konstrukci, stropem a vytsténim vétraciho otvoru.

UV hlavni rozvodné potrubni siti mtize byt vyssi rychlost vzduchu, proto mohou byt
redukovany rozméry trubek, ¢imz se uSetii prostor a naklady.

U Regulatory objemu vzduchu délaji systém prakticky samovyrovnavaci.

U Mnozstvi vzduchu mize byt snizeno z navrhové $picky zatizeni tak, aby se piizptsobilo
skute¢nému zatiZeni, a miZe ¢inné fungovat mezi 65 a 100% maximalniho zatiZeni.

U Je mozna lokalni regulace privadéného vzduchu, ktera by odpovidala individualnim
potfebam.

U Systémy VAV jsou pomérné tiché, zejména kdyz jsou v provozu na snizeny objem.
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Nevyhody VAV systémt jsou:

U Velka potrubi pro rozvod vzduchu zabiraji prostor. To mtize eventualné zvySovat vysku
stropni konstrukce a stropu a tim i navySovat celkovou vysku budovy.

O Pokud je systém pouzit v mistech s nizkou venkovni teplotou nebo je pouzit k vytapéni
obvodové plochy, musi byt vétraky v neobsazeném obdobi v provozu déle, aby udrzely
pozadovanou teplotu.

O Piistup k pfivodu vzduchu vyzaduje zvlastni pozornost, protoze je tieba zajistit, aby po
dokonceni mohl byt systém pln¢ udrzovan.

U Rozptylovaci zatizeni zvySuje provozni naklady.

U Obvodova oblast ¢asto vyZaduje samostatné vytapéni pomoci radiatorti nebo topnych
téles.

Klimatiza¢ni jednotka s ventilatory (FCU)

Vzduch je pfivadén centralné a lokélni ohtev / chlazeni je zajiSténo samostatné¢ oddélenymi
trubkami s vodou. Klimatizacni jednotka s ventilatory zajist'uje lokalni regulaci a pfes vétraci
zatizeni opakované cirkuluje vzduch z mistnosti pies topné / chladici trubky. FCU maji
obvykle plochu 1000 mm? a vysku az 300 mm (viz obrazek 3.1). Jejich instalace je obvykle
lacin€j$i nez VAV systémy, ale mohou vyzadovat vice udrzby. Kromé toho je potteba odvod
odpadni vody a potrubni systém ma vést k centralnimu mistu odsavani. Systém klimatizacnich

jednotek ma nizké potizovaci naklady, ale vysoké naklady provozni.

Obrazek 3.1  Klimatizacni jednotka s ventildtory s vlastnim obsluZnym potrubim

Chlazené stropy

Vzduch je privadén oddélené a chlazeni je zajisténo ucinkem salani studené vody v trubkach,
které jsou rozmisténé ve tvaru chlazeného stropu (ploché jednotka) nebo chlazenych nosniki
(tyCova jednotka), viz obrazek 3.2. Salajici chladici systémy jsou caste¢né vystavené pohledu
uzivatell a tak musi zajistit dekorativni vzhled. Vykonnost chlazeni miiZze byt zvySena
prichodem vzduchu ptes chladici spiraly.
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Legenda:

1. Uchyceni konstrukce
2. Prfivodni trubka

3. Zpétna trubka

Obrazek 3.2  Chlazené stropy: zdakladni schéma [3]

Pro systémy s nucenym rozvodem a odvétranim, které jsou typicky pouzivané
v administrativnich budovach, mé byt rovnovahy dosaZzeno s ohledem na nasledujici kritéria:

[11]
Vyhody:

U Mozna regulace proudéni vzduchu v mistnosti a kombinace s upravou vzduchu.

U  Mozné zaclenéni jednotky rekuperace tepla a tim tispora energie.

Zasadni problémy:

U Vyvazeny systém potfebuje nejméné dveé vétraci zatizeni, které znamenaji vétsi spotiebu
energie na veétrani.

Neni zamezeno hluku.

Pozadavky na prostor (vice potrubi).

Zvyseni naroki na udrzbu.

(I N Wy

Pfivodni potrubi ma byt Cisté.

Otéazka naklady / energie:

U Vysoké pocatecni naklady.

U Spotieba energie na ventilatory je velmi zna¢na.

U Snizeni spotieby energie pro vytapéni / chlazeni v disledku rekuperace tepla.

Pokud je pozadovan potrubni systém, ma byt spiSe sestaven z kruhovych trubek nez z trubek
obdélnikovych. Zaroven by mél byt systém navrzeny tak, aby byl minimalizovan pocet styk,
ostrych ohybt apod.

Obvykle je Cerstvy vzduch pfivadeén v trovni stropu, ob¢as v tirovni podlahy ¢i podél fasady a
pouzity vzduch je odvadén v trovni stropu podél rostt nebo jsou odvody vzduchu soucasti
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systému osvétleni. To znamena, ze je potieba dvoji systém potrubi, jeden pro ptivod
cerstvého vzduchu do mistnosti a jeden pro odvod pouzitého vzduchu. To vede k fadé
problémt, piredevsim v ocekavanych mistech kiizeni.

3.2 Klimatizacni jednotky

Obrazek 3.3 ukazuje schématické principy centralniho vzduchotechnického ventilaéniho /
klimatiza¢niho systému za pouziti samostatné klimatiza¢ni jednoty (AHU). Na obrazku je
ukdzan systém vyroby ‘4’ a systém odsavani / rekuperace ‘5°. Jednotky ‘4’ a ‘5’ jsou vétSich
velikosti a jsou umistény ve strojovné vzduchotechniky. Mezi vyrobou ‘4’ a odsavanim /
rekuperaci ‘5’ rozvadi objemny systém potrubi ‘C1” a ‘C2’ ,,ohtaty nebo ochlazeny* vzduch
pres tpravu vzduchu v mistnostech ‘8’. Toto potrubi ma byt umisténo v minimalnim prostoru.
Mnohokrat se dostava do styku s konstrukénim systémem stejné jako s dalSimi instalacemi.

1
2
C1 3
¢ Tl .

ZN
C1 C2
A
C1

@ N @

8 8 8

1 Le T |
Legenda:
1. Vyrobni jednotka vzduchotechniky 5. Odsavani
2. Systém rekuperace tepla 6. Vystup vzduchu
3. Pfivod vzduchu 7. ZnovupouZiti vzduchu
4. Vyroba 8. Uprava vzduchu

Obrazek 3.3  Princip klimatizacniho systéemu: Vedeni C1 je pro rozvod viduchu a C2 pro znovu
vrdceni / odsdavani vzduchu
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Systém vyrobniho a strojniho zatizeni je obvykle umistén ve strojovné v suterénu nebo na
stieSe budovy. Nejlepsi umisténi pro vyrobu je v suterénu vzhledem k ,, odstranéni odpadni
vody a piivodu Cerstvého vzduchu®, rekuperacni systém je nejlepsi umistit na stieSe budovy
kviili odvodu odpadniho vzduchu.

V modernich klimatiza¢nich systémech muze byt rekuperace tepla ve vyrobnim systému
ménéna mezi odsavanim / rekuperaci. V pribéhu zimy odpadni vzduch s vysokou teplotou
muze prenaset teplo na vstupni (nasadvany) vzduch, ktery ma nizsi teplotu, zatimco béhem 1éta
malo teply vzduch mize pomoci pfehfatému letnimu venkovnimu vzduchu ptedtim nez bude
vypustén ven. Tento systém rekuperace tepla tedy vyzaduje umisténi ve stejném strojnim
zafizeni a tedy i ve stejné mistnosti.

Jednotky umisténé na strese, které zajist'uji chlazeni rozsahlych ploch, jsou ¢asto velkych
rozméra a zahrnuji rozvodné potrubni sité k obsluze jednotlivych pasem.

Legenda:
1. Chladici zarizeni 4. VAV centrélni klimatizaéni jednotka
2. Boiler (ohrivac) 5. Samostatna klimatizacni jednotka

3. Potrubni systém

Obrazek 3.4  Zakladni zaFizeni pro rozvody vzduchu v administrativnich budovdch [5]
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Legenda
1. Plocha strojovny
2. Proudéni vzduchu

Obrazek 3.5  Odhadovand plocha strojovny (m?) v zavislosti na celkové rychlosti proudéni
vzduchu (m’/sec) [11]

Obrazek 3.6  Typickd mistnost s VAV klimatizacnim systémem a dispozi¢ni uspoidddni na stiese
budovy ukazujici diileZitost velkého prostoru pro potieby systému
Pokud je vzduch rozvadén pomoci pietlaku, musi byt ventilator pro ptivod vzduchu
vykonng;jsi nez odsavac vzduchu. Pokud je vzduch dodavan za pomoci podtlaku, ma byt
odsavac¢ vzduchu vykonngjsi nez ventilator na ptivodu. Kdyz nejsou specidlni pozadavky, je
obvykle ventilator ptivodu vzduchu nepatrné siln€j$i nez odsavac¢ vzduchu.
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4. Rozmeéry a obsazenost prostoru technickym
zafizenim

Pro jakykoliv druh potfebného technického zatizeni jsou dany minimalni pozadavky na
rozmery instalaci.

41 Obecné

Obvykle je potieba pro rozvody technickych zatizeni v zavéSeném podhledu nebo zvysené
podlaze pasmo o vysce od 400 do 600 mm. Tradi¢n¢ pro kancelafi o rozmérech 3 x 3 m? je
tteba potrubi o priméru 200 mm a potrubi o priiméru 400 mm je pak dostatecné pro plochu

6 x 6 m?. V této situaci je rychlost vzduchu v potrubi mezi 6 a 9 m/sec, coz nevede k zddnym
akustickym problémtm. Typicka velikost priméru vodovodni trubky je od 20 do 50 mm.
Odvodnovaci trubky jsou zpravidla o priméru 40 mm a maji spad 10-25 mm na metr délky.
Je tieba rovnéz uvazovat s rezervou na pruhyby nosnikt. 25 m délky vyzaduje pro odvodnéni
spad od 250 do 625 mm plus prithyb nosniku, ktery je celkem znacny.

V zavislosti na pouzitém systému pozarni ochrany mize byt pozadovana vyska pasma pro
technicka zatizeni ve stropni konstrukci az 700-800 mm. S ptidanou tloustkou desky okolo
300 mm a zvysenou podlahou to vede az na vysku 1000 mm mezi podlazimi pro konstrukci a
rozvody technického zafizeni, nebo to je ptiblizné 25% z konstrukéni vySky podlazi.

V ptipadé omezeni celkové vysky je obvykle u¢inngjsi sousttedit rozvody technického
zatizeni pod stropni konstrukci. Nevyhodou je zvySena vyska konstrukce kazdého stropu a
zvétSena plocha oplasténi konstrukce [17].
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Legenda:
1. ZvySena uroveri podlahy 3. Priviak
2. Stropnice 4. Oblast pro technicka zarizeni

Obrazek 4.1  Typické svislé uspoidadani mezi podlaZimi u administrativni budovy [UK zdroj] [3]

Zakladni rozhodnuti, zda integrovat potrubni systém do konstrukéni vysky nebo jednoduse
zavesit potrubi pod konstrukci, ovlivituje vybér konstrukénich prvki, systém pozarni ochrany,
oplésténi a celkovou vysku budovy.

Technické pasmo o vySce 450 mm obvykle umozni zavésit rozvody technického zatizeni pod
konstrukci. Dalsich 150-200 mm je obycejné povoleno pro pozarni ochranu, podhled a
osvétleni a jmenovity prihyb (25 mm). Koncové zatizeni pro cirkulaci vzduchu (jednotky
FCU nebo VAV) jsou umistény mezi nosniky, pokud je k dispozici vice prostoru.

Integrace technického zatizeni mize byt dosazeno prichodem rozvodi otvory v nosné
ocelové konstrukei. To je popsano v odstavci 6.

4.2 Velikost zafizeni pro vzduchotechniku

Vzduchotechnika a klimatizace zabira ze vSech technickych zatizeni nejvice prostoru.

Pokles tlaku v potrubnim systému zvysuje se ¢tvercem rychlost vzduchu v potrubi. Vlivem
dosazenych nizkych rychlosti vzduchu v potrubi mize byt redukovana spotieba energie, ktera,
pokud je ro¢ni pocet provoznich hodin vysoky, vede k podstatné uspoie energie. Dalsi
vyhodou nizké rychlosti vzduchu v potrubnim systému je minimalizace rizika nezadouciho
hluku z potrubi [10].
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Obvykle mohou byt rychlosti vzduchu v potrubi okolo 3-4 m/sec, zatimco rychlost 9 m/s
muze vytvaret hluk. Je lepsi zvysit velikost potrubi a tim snizit rychlost vzduchu a tim i hluk,
nez chrénit potrubi dodatecnymi vnéjSimi zvukotésnymi materialy.

Typicka velikost priméru potrubi pro vzduchotechniku se méni od 200 mm do 450 mm

v zavislosti na pozadavcich. Kromé toho mohou byt tyto rozméry zvétSené v ptipade tepelné a
protihlukové ochrany, coz miize vést az na celkovy prumér 800 mm. Prostor je rovnéz potieba
pro ohyby potrubi, rozvodné krabice, tlumice zvuki atd. V nékterych zemich mtize byt
pouzito potrubi pro vzduchotechniku se zmenSenym primérem az na 100 mm.

Ocelové potrubi muze byt pevné, tj. pfimé pevné trubky s pevnymi koleny (,,lisované ohyby*)
nebo polotuhé spiralovité vinuté potrubi se ,,clankovanymi ohyby*. Pevna potrubi vyzaduji
vEtsi opatrnost pii instalaci, ale maji lepsi neprodysSnost. Polotuhé potrubi je ohebné&jsi pii
instalaci, ale ma horsi neprodysnost.

Jako material pro pruzné potrubi mize byt pouzita tenka vrstva plastu kruhového tvaru, ktery
je vymezen draténou spiralou. Potrubi je ale kieh¢i a méné vhodné z hlediska kotveni a
udrzby.

Tlumice, pokud jsou potfeba, maji typicky pramér roven 3 nasobku a délku 10 nasobku
pruméru potrubi. Tlumice jsou potieba na konci rozvodu pii velké rychlosti proudéni.

Nasledujici obrazky ukazuji typické ptiklady materiali pro potrubi a jejich pomérnou
viditelnou velikost.

Rovné spiralovité vinuté potrubi Lisované ohyby a ¢lankované ohyby potrubnich kolen
Priimér od 200 do 400 mm Velikost: Ctverec 1,5 nasobek priméru

Tlumic (3 nasobek priméru) Pozarni klapka (tvercova krabice 1,5 nasobek praméru)
Obrazek 4.2  Materidly a potieby pro potrubi [11]
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Regulace pritoku(1,5x pramér) Pfistup pro udrzbu pfi “Cisténi” T rozvod
(2,0 pramery) (1,5 priméru)

Tepelna a protihlukova ochrana —velikost je obvykle 1,5 nasobek vnitfniho priméru potrubi

Obrazek 4.3  Materidaly pro potrubi [11]
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Obrazek 4.4  Koncovd jednotka regulace privadéného vzduchu a klimatizacni jednotka [3]

Dalsi vybaveni pozadované pro vzduchotechniku jsou:

U Pozarni klapky k separaci stén. Typicka pozarni klapka je ¢tvercova krabice o velikosti
1,5 nasobku priméru potrubi, na kterém je osazena, a o vysce 1 az 1,5 nasobku praméru,
coz vede k velikosti az 600 x 600 x 400 mm.

0 Odboc¢na krabice: pomaha odchylit proud vzduchu a redukovat pokles tlaku a tvorbu
zvuka. Typické velikost ctvercové zakladny krabice je 3 ndsobek pruméru potrubi a
vyska je 1x prumér potrubi, tedy krabice o velikosti 1200 x 1200 x 400 mm.

U Rozvodna krabice: Rozdé€luje jedno hlavni potrubi na nékolik mensich potrubi. Typicka
velikost je stejna jako pro odbo¢nou krabici, tj. 1200 x 1200 x 400 mm.

Typicka velikost VAV koncové jednotky je délka 600 mm krat plocha 300 mm?®.

Klimatizaéni jednotka (FCU) ma typickou velikost 1000 mm” plochy a az 400 mm vysky.
Chladici systém vyZaduje vysku 200 mm. VSechny tyto systémy maji byt umistény mezi
nosniky.

Stropni rosty

V budovach dobie vybavenych technickym zafizenim nastane Casto pfipad, ze je nutné umistit
vSechna zafizeni (mfiZové chladic¢e vzduchu / ventilatory, sprinklery, osvétleni a detektory
koufe) do stejného mista na Grovni stropu. Rozméry stropniho rostu maji byt, ze zkusenosti,
standardizovany na 1200, 1500 nebo 1800 mm [3].

Systém osvétleni ma byt soucasti podhledi. Moderni osvétlovaci jednotky mohou

v soucasnosti obsahovat otvory pro piivod vzduchu nebo odsavéni pro jeho cirkulaci nebo
vyménu. Pozornost vénovana tomuto problému a pfimétena integrace mezi osvétlenim a
systémem chlazeni miZe uSetfit prostor a vySku stropu. VySka osvétlovacich systémt se
pohybuje mezi 100-150 mm.
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Obrdzek 4.5

Typické spojeni potrubi viduchotechniky a osvétleni v modernim technickém
zaiizeni budovy [3]
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5. Dulezitost styc¢nych ploch mezi konstrukci a
technickym zarizenim

vvvvvv

ovlivitovani mezi konstrukei a technickym zafizenim budovy. Rozhodnuti provedena
stavebnimi inZenyry budou mit zna¢ny vliv na rozvody, instalace a provedeni technického
zatizeni. Podobné pozadavky pro instalace technického zafizeni budov maji dopad na
konstruk¢ni fesend.

Stavebni konstrukce jsou ¢asto navrzeny na zéklad¢ vstupnich informaci od zdkaznika,
architekta a stavebniho inZenyra, ale inzenyr pro technické zatizeni hraje kli¢ovou roli

v detailnim navrhu konstrukce. Pokud ma byt dosazeno tspor v konstrukénich materidlech a
v nakladech na vystavbu dohromady s dobie integrovanymi rozvody technického zatizent,
pak musi statik od projektanta TZB ziskat podklady o rozmérovych velikostech navrzeného
technického zatizeni a preferovanou trasu pro rozvody [5]. Spoluprace v poc¢atecni etapé vede
k feSeni, ktera jsou piizniva pro ob¢ ¢asti.

Uvahy maji zahrnovat rovnéz ekologické otazky, jako je koncepce udrzitelné stavby a rovnéz
naklady na zivotnost a spole¢enské ptinosy.

Udrzitelné stavby zaclenuji stavebni materidly a metody, které podporuji kvalitu Zivotniho
prostiedi, ekonomickou hospodarnost a spolecenské piinosy prostiednictvim navrhu,
vystavby a provozu zastavéného prostiedi. To ma pfimy dopad na vybér technického zatizeni,
které ma byt posouzeno s ohledem na nésledujici kritéria:

- Spotieba energie pii vystavbé a provozu.
- Podminky prostfedi pfi dennim pouzivani.
- Spolecenské ptinosy a minimalizace nakladt na provoz.

Kritéria, zahrnujici potfeby stavby a technického zatizeni, jsou soucésti uvah pii vystavbé,
provozu a nakonec i pii demontazi.

Potieba flexibility prostoru podlazi, tj. volna dispozice, stejné jako flexibilita v pribéhu celé
doby zivotnosti stavby vyzaduje systémy, které musi byt dobfe navrzeny a musi umoznit
snadné zmény (napf. premistitelné pficky nebo podsystémy). Stejné tak by tyto systémy mély
byt schopné zmény pfii zajisténi budoucich technickych pozadavkli a modernizaci provozu.
Potrubi technického =zafizeni, kterd jsou snadno vyménitelnd / wupravovatelnd /
demontovatelnd, jsou klicovym bodem k integraci technického zafizeni. To rovné€z znamena,
ze by mél byt k témto systémiim snadny piistup.

Projekt potrubni sit¢ mé vyznamny vliv na pokles tlaku a tim i na spotiebu energie
ventilatory, ktera je nutna pro zajisténi optimalni rychlosti vzduchu v potrubi. Proto by
rozvody nemély byt ptili§ dlouhé a komplikované [11].

Na druhou stranu jednim z dalSich hlavnich témat / klicovym bodem, ktery je tfeba mit na
mysli, je organizace vnitiniho prostoru s cilem dosdhnout maximalni G¢innosti pti vyuziti
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kancelarskych ploch pro nejlepsi pomér ,,dosazitelna pronajimatelna plocha / obestavény
prostor. To znamend navrhnout:

1. Systém technického zatizeni tak kompaktni, jak jen je mozné.

Dosazeni integrace technického zafizeni v co nejmensim prostoru, jak jen je
mozné.

Stropni konstrukce s tak malou vyskou, jak jen je mozné.

4. Konstrukce centralniho jadra tak kompaktni, jak jen je mozné.

(98]

Zékladni technicka zatizeni mohou byt umisténa pod nebo nad hlavni nosnou konstrukci.
Bézné zplisoby umisténi jsou:

U Vzduchotechnika, osvétleni, sprinklery a rozvody vody pod nosnou konstrukei.

U Elektroinstalace a instalace pro datové komunikace nad konstrukci (v pristupné zvysené
podlaze).

V ocelovych konstrukcich jsou koncové jednotky umistény mezi nosniky.

Tradi¢né bylo vétsi potrubi technickych zatizeni orientovano podél sttedni chodby a mensi
potrubi technického zatizeni bylo umisténo pod nosniky. V pasmu pro vzduchotechniku je
umisténo potrubi, koncové jednotky a instalace pro datovou komunikaci. Vyhodou tohoto
systému je jeho snadna montaz a udrzba, ale muze to vést k vyssi konstrukcei, s vyjimkou
rovnych deskovych konstrukci, jako jsou rovné betonové desky a integrované nosniky. Téméert
vSechna technicka zatizeni mohou byt pfistupnd z oblasti, kterou zajist'uji.

Soucasny vyvoj - nosniky velkych rozpéti v administrativnich budovach

Vyvoj v konstrukénim feSeni spfazenych desek, sprazenych nosnikl, ndvrhu Stihlych stropt ¢i
prolamovanych nosnikli vytvofil nové moznosti a nové pristupy pro rozvod technickych
zatizeni.

Projektanti TZB maji vyber v moznostech, jak vést instalace pod tirovni nosnikii v oddéleném
pasmu pro technicka zafizeni, nebo jak je umistit v jedné vysce s nosniky. Je dilezité, aby
projektanti TZB a statici projednali moznosti na zacatku zpracovani projektu a izce
spolupracovali pro dosazeni nejlepsiho uceleného feseni. Pokud je rozhodnuto, Ze rozvody
technického zatizeni bude prochazet vyskou nosniku, musi projektant TZB poskytnout tidaje
o poctu, velikosti a rozestupech pozadovanych otvort tak, aby podle toho mohly byt nosniky
vyrobeny. Jinak by to mohlo vést k ndkladnym tpravam piimo na stavbé [5]. V pfipadé, Ze je
pomérné malo rozvodl technického zatizeni, které prochdzi nosniky, mohou byt do stén
nosnikil vyfezany samostatné otvory, tam kde to inosnost nosniku dovoli. Zbyla momentova
pevnost v ohybu a pevnost ve smyku ma byt dostate¢na k pteneseni plsobicich sil.
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(b) technicka zarizeni nad stropni deskou

Legenda:
1. Vystup rozvodu elektfiny a pfenosu dat 4. Potrubi rozvodl
2. Prostor v podlaze 5. P¥ivod vzduchu

3. Prostor ve stropu

Obrazek 5.1  MozZnosti umisténi technického zaiizeni nad nebo pod stropni konstrukci [3]

Samostatné otvory se mohou projektantim TZB zdat idealni. Nicméné tato alternativa
omezuje budouci moznost zmény dispozice v usporadani rozvoda technického zatizeni,
napiiklad pokud bude budova modernizovana [5].

Velka rozpéti ocelobetonovych sptazenych systémd, jako jsou nosniky s kruhovymi otvory,

umoziujici vicenasobna pasma pro technické zatizeni, jsou nyni preferovanym fesenim pro
zajisténi potebné integrace technického zafizeni v modernich administrativnich budovach.
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(b) Systém Slimdek nebo integrované nosniky

Legenda:
1. Vystup rozvodu elektfiny a pfenosu dat 4. Potrubi rozvodl
2. Prostor v podlaze 5. Pf¥ivod vzduchu

3. Prostor ve stropu

Obrazek 5.2  Piiklad integrace technického zaiizeni - nosnik s kruhovymi otvory a systém
Stihlych stropii [3]

Obrazek 5.2 ukazuje typické uspotradani technického zatizeni v administrativni budové.
Nosnik s kruhovymi otvory umoziuje instalaci nasobného kruhového potrubi.

Systémy sprinklert pro pozarni odolnost jsou na obrazku 5.3 viditelné jako ,,Cervené trubky*
a jsou umistény v ramci vysky nosniku. Elektroinstalace je stfibrny pas, otvory v desce pro
prostup elektrické energie je rovnéz viditelny.

Vsechny nosniky se pfi zatizeni prohnou a proto musi byt pro takové prihyby pocitano

s jistou toleranci pii navrhu a montédzi rozvoda technického zatizeni. Protoze stalé zatizeni
pusobi jiz béhem vystavby, tato deformace nastane pted vlastni montazi rozvodi. Technicka
zatizeni maji byt ulozeny takovym zptisobem, ktery dovoli upravit rovinu [5].
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Obrazek 5.3  Integrace rozvodii technického zarizeni v prostoru pod deskou mezi nosniky
s kruhovymi otvory [15]

Strana 27



access Postup feseni: Integrace technického zatizeni do konstrukci budov

Steel SS005a-Cz-EU

Eurocodes made easy

6. Konstrukéni moznosti - systémy stropu
6.1 Obecné

Velké rozpéti bez sttednich podporovych sloupti jsou vnimany jako klicovy zamér, kterého je
tteba v administrativnich budovéach doséhnout. Rozpéti 15—-18 m jsou nyni bézn¢ dostupna
vzhledem k u¢innému vyuziti sptazenych konstrukci. Velké rozpéti ocelové konstrukce
poskytuje moznost integrace technického zatizeni v ramci jejich vysky, takze se nezvysuje
celkova vyska objektu.

V tradi¢ni konstrukci jsou technické zatizeni umisténa v horizontédlni vrstvé nebo pasu, ktery
je pod stropni konstrukci. Proto jsou mezi stropem a podlahou dva samostatné pasy. Pas
,»hosné konstrukce* a pés ,,technického zatizeni*. Tomuto uspotadani se fika ,,iplné oddeleni*
konstrukce a technického zafizeni. Systémy s tuplnym odd€lenim technického zatizeni jsou
obvykle charakterizovany pomérné kratkym rozpétim a malou konstrukéni vyskou.

Pokud je stropni deska uloZzena na nosniky s pifiméfenou vysSkou, mohou byt néktera technicka
zafizeni umistény v prostoru mezi nosniky, ale potrubi a trubky musi pfesto prochazet pod
nosniky. Toto uspofddani se nazyva ,,castecna integrace* technického zatizeni.

Pokud jsou nosniky dostate¢né vysoké, je mozné prostupovat s rozvody technického zatizeni
skrz nosniky v pfedem urcenych mistech tak, aby se konstrukce a technické zatizeni
nachdzelo ve stejném horizontalnim pasu. Tomu se fikd ,,plna integrace* technického zatizeni.

Riizné typy integrace technického zatizeni do konstrukce jsou ukdzany na obrazku 6.1 [3].

Ir I I T
‘ T R R TR B
T T
f }

2

< I I a4 I I

] - ~ - ] 1
_ - 2

_ T I I I I

‘ - = | 1&2

Legenda
1. Pas konstrukce
2. Pas technického zafizeni

Obrazek 6.1  Rizné typy integrace technického zaiizeni do konstrukce [3]
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Obrazek 6.2  Prefabrikované Zelezobetonové desky s integrovanymi ocelovymi nosniky: Potirebny
prostor pro technické zarizeni je pod deskou [15]

Obrazek 6.3  Technické zarizeni pod systémem stropni konstrukce ""Slimdek" [17]
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Obrazek 6.4  Integrace technického zaiizeni - édsteCnd integrace mezi nosniky[3]

6.2 Nosniky s otvory ve sténach

Nosniky s velkymi otvory ve sténach jsou svafované a mohou byt upravené tak, aby
odpovidaly pozadavkiim, napiiklad na umisténi otvoru ve sténé, na velikost otvoru a na
optimalizaci rozmért nosniku. Pro spfazené nosniky jsou vhodné nesymetrické slozené
prafezy a nejlepsi umisténi otvort je v dolni smykové oblasti nosniki. Typicky mohou
dosahnout rozpéti 9 az 20 m pti vysce 600 az 1200 mm.

Integrace technického zafizeni

Potrubi technického zafizeni prochéazi otvory ve sténach nosnikd. VEtsi jednotky technického
zafizeni a potrubi mohou byt umistény mezi nosniky.

Obrazek 6.5  Typické usporadani pro svarovany nosnik s otvory ve sténdach [17] a [7]
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Obrazek 6.6  Nosniky s velkymi otvory ve sténdch a potrubni sit’ pro VAV systém [3]

Obrazek 6.7  Nosniky s otvorem malé velikosti pro elektroinstalace [15]
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6.3 Nosniky s kruhovymi otvory

Nosniky s kruhovymi otvory jsou novym typem ocelovych prafezi, které jsou vyrabény

s vicenasobnymi kruhovymi otvory ve sténé, které se pravidelné opakuji. Asymetrické
prafezy mohou byt vytvoreny uzitim rtizné velikosti pro horni a dolni pfirubu. Prolamované
nosniky maji Sestithelnikové otvory a mohou byt G¢inné€ pouZity pro leh¢i dilenskou budovu.

Prolamované nosniky maji omezenou unosnost ve smyku.

Integrace technického zarizeni

Pravidelné otvory ve sténach umoziuji potrubi prostup nosniky. VEtsi predméty technického
zafizeni jsou umistény mezi nosniky. Otvory vyZaduji rovnéZ zaji$téni pozarni ochrany okolo
rozvodu instalaci. Vyroba ma byt navrhnuta tak, aby bylo zajisténo vyrovnani otvori naptic
nosniky do jedné ptimky. Typické rozpéti je mezi 9 a 18 m s konstrukéni vyskou mezi 600 az

1000 mm.

IPE 360

HE 340 B

467 mm

H=

Obrazek 6.8  Nesymetricky nosnik Obrazek 6.9  Typicky nosnik s kruhovymi

s kruhovymi otvory se otvory [7]
smykovymi trny [15] a [7]

Obrazek 6.10 Nosniky s kruhovymi otvory a s rozvody technického zaiizeni prostupujicimi otvory
ve sténdch nosniku [15]
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Ptiklad s hustou siti rozvod( s vystupy potrubi u Obvykla sit rozvod(- rozprasovace pozarni
centralniho jadra ochrany

Obrazek 6.13  Priklady integrace technického zaiizeni v nosnicich s kruhovymi otvory
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